
“ฉนัเห็นอเมรกิาเตน้ระบาํ”1:  
ประวตัคิวามเป็นมาของอเมรกินัโมเดริน์แดนซ ์ 
  
บทนํา  
  
อเมรกิาเตบิโตพรอ้มกบัการเตน้รํามาโดยตลอด ตัง้แตข่า้งถนนไปจนถงึบนเวท ีเราจะเห็น
ศลิปะการเตน้รําทีซ่มึซบัจากทว่งทา่ของอเมรกินัชนในทกุๆ วนั การเตน้รําในงานสงัคม 
ศลิปวฒันธรรม กจิกรรมทางสงัคมและการเมอืง ตลอดจนความเชือ่ทางจติวญิญาณ สิง่
เหลา่นีป้ระกอบกบัความรักในอสิรภาพ ความกลา้คดิกลา้ทํา ความเป็นนักสํารวจ และความมุ
มานะ กอ่กําเนดิโมเดริน์แดนซแ์บบฉบบัอเมรกินัขึน้ ดว้ยทว่งทา่ทีห่ลากหลาย แรงบนัดาล
ใจในทา่เคลือ่นไหวของแตล่ะบคุคล ปัจจัยแวดลอ้มทางสงัคมและวฒันธรรม ทําใหอ้เมรกินั
โมเดริน์แดนซเ์ป็นนาฎศลิป์และสมบตัชิาตทิีไ่มส่ามารถหาสิง่ใดมาเทยีบเคยีงได ้ 
  
อเมรกินัโมเดริน์แดนซถ์อืกําเนดิมาตัง้แตต่น้ทศวรรษ 1900 และเป็นสิง่ยดึเหนีย่วทาง
วฒันธรรมทีสํ่าคญัในชาต ิอกีทัง้ยงัเป็นตวัแทนทางศลิปวฒันธรรมชนชาตอิเมรกินัทีสํ่าคญั
สําหรับเผยแพรใ่นตา่งประเทศดว้ย การเตน้แขนงนีไ้ดพั้ฒนามาเป็นรุน่ๆ โดยอาจยดึถอืตาม
หรอืผละจากแบบฉบบัของอาจารยข์องตน จงึเกดิการสบืทอดการเตน้รําแตล่ะแบบตาม
ความคดิสรา้งสรรคแ์ละเอกลกัษณ์ของกลุม่ชน จากประวตัศิาสตร ์จะเห็นวา่ไมม่รีปูแบบที่
กําหนดไวต้ายตวั แตเ่ป็นววิฒันาการตอ่เนือ่งในการคน้พบและแบง่ปันทว่งทา่ความ
เคลือ่นไหวของผูค้นเพือ่แสดงออกซึง่อารมณ์ 
  
นักสรา้งสรรคท์า่เตน้จํานวนหนึง่ของ DanceMotion USASM ถอืเป็นองคป์ระกอบหนึง่ของ
พัฒนาการทีห่ลากหลายนีม้าโดยตลอด โปรดวิเซอรข์องโครงการคอื Brooklyn Academy 
of Music (BAM) ไดนํ้าเสนอผลงานของศลิปินผูเ้ป็นแรงบันดาลใจในอเมรกินัโมเดริน์แดนซ ์
และเลอืกใหบ้รษัิทเหลา่นีเ้ป็นตวัแทนในการถา่ยทอด ไดแ้ก ่Ronald K. Brown และ 
Evidence, A Dance Company “...ชว่ยเผยแพรค่วามเขา้ใจในประสบการณ์แหง่
มนุษยชาตทิีม่ตีอ่ชนกลุม่นอ้ยชาวแอฟรกินัผา่นการเตน้รําและการเลา่เรือ่งราว อกีทัง้ ... 
กอ่ใหเ้กดิความเชือ่มโยงทางการรับรูใ้นประวตัศิาสตรแ์ละขนบธรรมเนยีมผา่นดนตร ีลลีา
ทา่ทาง และคําพดู” Brenda Way และ ODC/Dance ไดนํ้าเสนอ “...โครงการตา่งๆ ที่
สรา้งแรงบนัดาลใจแกผู่ช้ม ปัน้ศลิปิน ดงึชมุชนเขา้มามสีว่นรว่ม และสนับสนุนความ
หลากหลายและสิง่ทีรั่บเขา้มาผา่นการเตน้ การสอน และการใหคํ้าปรกึษา” Urban Bush 
Women ของ Jawole Willa Jo Zollar “...ผสมผสานการเตน้รํารว่มสมยัเขา้กบัดนตรี
และคําพดูเพือ่แสดงภาพประวตัศิาสตร ์วฒันธรรม และขนบธรรมเนยีมทางจติวญิญาณของ
ชาวแอฟรกินัอเมรกินัและชนกลุม่นอ้ยชาวแอฟรกินั”2   
  
เพือ่ใหเ้ห็นถงึความสําคญัของศลิปะการเตน้ เราควรรูจั้กผลงานในบรบิทของยคุสําคญัๆ 
ของอเมรกินัโมเดริน์แดนซ ์จงึขอเลอืกกลา่วถงึนักออกแบบทา่เตน้จํานวนหนึง่เพือ่ใหเ้ห็น
ภาพตามทีก่ลา่วมาไดช้ดัเจนยิง่ขึน้ มนัีกออกแบบทา่เตน้สองคน (Brown และ Zollar) แหง่ 
DanceMotion USASM จัดอยูใ่นประเภทโมเดริน์แดนซส์าขาแอฟรกินัอเมรกินั ซึง่จะขอเนน้
การเตน้แบบนี ้ 
 
  
ชว่งเร ิม่ตน้ (ตน้ทศวรรษ 1900): ผูบ้กุเบกิ  
ศลิปินตน้แบบ: Isadora Duncan 



  
“ฉันเชือ่ในการศรัทธาตอ่ความงดงามแหง่ฝีเทา้ของมนุษยชาต”ิ ~ Isadora Duncan3  
  
อเมรกินัโมเดริน์แดนซซ์ึง่ผกูกบัแรงขับทางวฒันธรรมในระดบัสงู มกํีาเนดิจากอดุมคตแิละ
ความเป็นขบถอนัเป็นผลจากแนวคดิเกีย่วกบัโลกในอดุมคตซิึง่เป็นอสิระทัง้รา่งกายและ
จติใจ ตอ้งการหาหนทางแสดงออกถงึความรูส้กึของตนพรอ้มกบัแสดงออกถงึศกัยภาพอนั
สงูสง่ของอเมรกิา สําหรับจดุเริม่ตน้นัน้ตอ้งยอ้นรอยไปที ่Isadora Duncan (1877-
1927) ศลิปินผูน้ีป้ฏเิสธหลกัการของบลัเลต่แ์ละการบนัเทงิรปูแบบอืน่ๆ ซึง่เป็นทีน่ยิม แต่
พยายามคน้หารปูแบบทว่งทา่ทีเ่ป็นธรรมชาต ิและยกระดบัการเตน้รําใหเ้ป็นศลิปะอยา่ง
จรงิจังในแงข่องการแสดงออกซึง่ความนกึคดิและอารมณ์ การเตน้รําของเธอจะมเีนือ้หา
เชือ่มโยงกบัการปฏริปูในสงัคมโดยเฉพาะอยา่งยิง่สทิธสิตร ีแมด้งัแคนจะเป็นชาวอเมรกินั 
สว่นใหญแ่ลว้เธอจะมผีลงานแสดงในยโุรป เธอไดก้อ่ตัง้โรงเรยีนหลายแหง่ขึน้ในยโุรปดว้ย 
ถอืเป็นจดุเริม่ตน้ของเครอืขา่ยทีม่อีทิธพิลตอ่ศลิปะในระดบันานาชาต ิ 
  
ผูบ้กุเบกิคนอืน่ๆ ไดแ้ก ่Loie Fuller, Maud Allan และ Ruth St. Denis (1879-1968) 
และ Ted Shawn (1891-1972) ทัง้ St. Denis และ Shawn หนัไปหาแรงบนัดาลใจจาก
ดนตรแีละวฒันธรรมอืน่ๆ จากนัน้จงึคดิคน้ "การแสดงประกอบดนตร"ี โดยเป็นการเตน้
ประกอบกบัเสยีงดนตรอียา่งมคีณุภาพ ศลิปินทัง้สองคนนีไ้ดอ้อกแบบทา่เตน้จากการตคีวาม
ของแนวทางการเตน้รําและพธิกีรรมของวฒันธรรมอืน่ๆ ไมว่า่จะเป็นแนวอนิเดยีนแดง แนว
แอฟรกิาเหนอื แนวสเปน และแนวเอเชยี ศลิปินเหลา่นีเ้ดนิทางเพือ่นําเสนอการแสดงทัว่
สหรัฐฯ เพือ่ใหช้าวอเมรกินัไดส้มัผัสกบัการเตน้รําควบคูไ่ปกบัวฒันธรรมอืน่ๆ  
  
Shawn พยายามใหก้ารเตน้รําเป็นอาชพีทีม่เีกยีรตสํิาหรับผูช้าย และไดก้อ่ตัง้คณะนักเตน้รํา
ชายขึน้ St. Denis ไดส้มรสกบั Shawn และกอ่ตัง้โรงเรยีน Denishawn School ในมลรัฐ
แคลฟิอรเ์นยี (และตอ่มาในนครนวิยอรค์) ทัง้สองคนพยายามหาเทคนคิการเตน้ที ่“ใหม”่ 
และ “เป็นธรรมชาต”ิ ซึง่แตกตา่งจากบลัเลต่อ์ยา่งสิน้เชงิ ในปี 1933 Shawn ไดจั้ดตัง้สถาน
นัดพบปะของนักเตน้ซึง่ในภายหลงัพัฒนาไปเป็นเทศกาลเตน้รํา Jacob’s Pillow4 ในมล
รัฐแมตซาชเูสตต ์เทศกาลนีย้งัคงเป็นเวทแีสดงโมเดริน์แดนซท์ีสํ่าคญั โดยไดนํ้าเสนอ
ผลงานของนักแสดงทัง้สามคณะของ DanceMotion USASM  
  
  
เสน้ทางสูก่ารคน้พบ (ทศวรรษ 1920 และ 1930): รุน่แรก  
ศลิปินตน้แบบ: Martha Graham และ Katherine Dunham 
  
 
“[Graham] ไดค้ดิคน้และปรับปรงุเทคนคิทีม่รีะเบยีบแบบแผนและซบัซอ้นพอๆ กบัเทคนคิ
ของบลัเลต่ท์ีต่อ้งใชเ้วลานานหลายศตวรรษในการพัฒนา”5  
  
“[ฉันอยากจะ] คดิเทคนคิทีม่คีวามสําคญัตอ่คนผวิขาวมากพอๆ กนัสําหรับคนผวิดํา...ทําให ้
ละครตลกเสยีดสกีลายเป็นการเตน้ ทําใหเ้ป็นการแสดงทีม่คีวามเป็นศลิปะสงูขึน้” ~ 
Katherine Dunham 6  
  
Martha Graham (1894-1991), Doris Humphrey (1895-1958), และ Charles 
Weidman (1891-1972) เป็นนักเตน้ทีผ่า่นการฝึกจาก Denishawn ออกจากโรงเรยีน



ในชว่งกลางทศวรรษ 1920 เพือ่สรา้งสรรคก์ารเตน้ในแบบฉบับของตนเอง ทัง้สามคนไม่
ยอมรับสไตลแ์ละแนวคดิของครผููส้อนและหนัไปสรา้งเทคนคิและแนวคดิการเคลือ่นไหว
ใหม่ๆ  โดยตอ้งการประดษิฐท์า่เตน้ทีเ่ป็นการนําเสนอความคดิสว่นตวัควบคูก่บัการแสดงวถิี
ชวีติแบบอเมรกินั ซึง่เป็นสาระสําคญัสองอยา่งทีเ่ห็นกนัซํ้าแลว้ซํ้าเลา่ในโมเดริน์แดนซ ์  
  
Graham เนน้จังหวะการ “หายใจเขา้” และ “หายใจออก” โดยเชือ่วา่การเตน้เป็นการเผยให ้
เห็น “ทศันยีภาพภายใน” แหง่จติวญิญาณและสามารถบอกเลา่เรือ่งราวได ้การแสดงของ
เธอจะมทีา่เตน้ทีม่าจากวฒันธรรมประเพณีเมรกินั เชน่ Frontier และ Appalachian Spring, 
ตํานานกรกี (Clytemnestra), อารมณ์ (Lamentation) และประวตัศิาสตร ์(ชวีประวตัขิอง
โจนอ์อฟอารค์ในเรือ่ง Seraphic Dialogue) คณะเตน้รําและโรงเรยีนของเธอยงัคงดําเนินิ
การตอ่ไปหลงัจากทีเ่ธอเสยีชวีติลง   
  
Humphrey และ Weidman ไดก้อ่ตัง้โรงเรยีนและคณะเตน้รํา โดยเทคนคิของ Humphrey 
พัฒนามาจากการพนิจิพเิคราะหธ์รรมชาตเิชน่เดยีวกบั ดงัแคน และ Weidman เธอเห็น
เนือ้หาแนวคดิจาก “การรว่งหลน่และการพลกิฟ้ืน” ซึง่เป็นการตอบสนองของรา่งกายตอ่แรง
โนม้ถว่งของโลก Humphrey ไดย้กระดบัหลกัการของการออกแบบทา่เตน้ไวใ้นหนังสอื 
The Art of Making Dances ทัง้นี ้Humphrey-Weidman ไดนํ้าเรือ่งราวเกีย่วกบัชนชาติ
อเมรกินั (The Shakers), ประเด็นทางสงัคม (Lynchtown) และความกลมเกลยีวกนัของ
สงัคม (New Dance) มาถา่ยทอด  
  
สําหรับในยโุรป (โดยเฉพาะอยา่งยิง่ เยอรมน)ี พัฒนาการสําคญัทีเ่รยีกวา่ 
Ausdruckstanz หรอืการเตน้เพือ่แสดงความรูส้กึ มอีทิธพิลตอ่การเตน้แบบฉบบัอเมรกินั
ดว้ย ผูนํ้าของการเตน้แนวนีค้อื Rudolf von Laban และลกูศษิยข์องเขาคอื Kurt Jooss 
และ Mary Wigman ทัง้นีศ้ษิยข์อง Wigman ทีช่ือ่ Hanya Holm (1893-1992) ไดนํ้า
โมเดริน์แดนซแ์นวนีไ้ปเผยแพรใ่นสหรัฐฯ เมือ่ปี 1931 ตอ่มาเธอ Graham และ 
Humphrey-Weidman กลายเป็น “สีผู่ย้ ิง่ใหญ”่ แหง่วงการโมเดริน์แดนซใ์นทศวรรษ 1930 
– ทศวรรษ 1940 Ronald K. Brown นักออกแบบทา่เตน้ของ DanceMotion USASM ก็ได ้
รํ่าเรยีนกบั Mary Anthony ซึง่เป็นศษิยข์อง Holm และ Graham  
  
ในชว่งทศวรรษ 1930 นัน้ โมเดริน์แดนซไ์ดผั้นจากศลิปะแหวกแนวไปเป็นศลิปะทีไ่ดรั้บการ
ยอมรับ มหาวทิยาลยัจํานวนมากไดบ้รรจกุารเตน้โมเดริน์แดนซไ์วใ้นภาควชิาพลศกึษาหรอื
ศลิปะการแสดง Bennington Summer School of Dance แหง่ Bennington College 
ในมลรัฐเวอรม์อนต ์(1934-1942) ไดจั้ดเทศกาลและเวริก์ชอปรว่มกบั Graham, 
Humphrey-Weidman และ Holm ซึง่ถอืเป็นแหลง่ฝึกฝนของนักเตน้ นักออกแบบทา่เตน้ 
และผูส้อนจํานวนมาก Louis Horst (1884-1964) เป็นผูอํ้านวยการฝ่ายดนตรขีอง 
Denishawn และรับหนา้ทีส่อนเรือ่งองคป์ระกอบการเตน้รําดว้ย Horst สนทิสนมกบั 
Martha Graham และสอนหนังสอืทีม่หาวทิยาลยั โรงเรยีนเตน้รํา และงานเทศกาลตา่งๆ 
มหาวทิยาลยัหลายแหง่ก็มบีทบาทเดน่ในการเป็นผูจั้ดสรา้งและนําเสนอการเตน้รําใน
อเมรกิา Brenda Way เป็นนักออกแบบทา่เตน้ของ DanceMotion USASM เธอไดก้อ่ตัง้ 
ODC/Dance ที ่Oberlin College ในมลรัฐโอไฮโอในปี 1971 กอ่นทีจ่ะยา้ยไปยงันครซานฟ
รานซสิโกในปี 19767  
  
ในชว่งเวลาเดยีวกนันี ้ชาวแอฟรกินัอเมรกินัไดฝั้งรากฐานประเพณีผวิดําในโมเดริน์แดนซ์
ของอเมรกิาดว้ย ในยุคุฮารเ์ล็มเรอเนสซองสซ์ึง่เป็นชว่งเวลาหนึง่ทีม่กีารแบง่แยกผวิสอียา่ง



ชดัเจน รุน่บกุเบกิหลายคน เชน่ Hemsley Winfield (1906-1934), Edna Guy 
(1907–1982) (ศกึษาที ่Denishawn ดว้ย) และ Asadata Dafora (1890-1965) ซึง่เกดิ
ในเซยีรร์าลโีอนไดส้รา้งทีย่นืใหก้บัตนเอง ออกแบบทา่เตน้ ผลติ และนําเสนอการแสดง
เตน้รํา ละคร และโอเปรา่ Winfield และ Guy ไดนํ้าเสนอผลงานชือ่ The first Negro 
dance recital in America ในปี 1931 ทีน่ครนวิยอรก์ สว่น Dafora ไดนํ้ารปูแบบและความ
เคลือ่นไหวของชาวแอฟรกินัมาถา่ยทอดในงานเตน้ของเขา 
  
Katherine Dunham (1909-2006) กอ่ตัง้คณะเตน้รําโมเดริน์แดนซช์ือ่ Ballet Negre 
เธอไดศ้กึษาคน้ควา้เกีย่วกบัการเตน้รําของกลุม่ชนชาวแอฟรกินัในแถบแครบิเบยีน
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเฮต ิและไดพั้ฒนาเทคนคิอนัมอีทิธพิลซึง่เธอนํามาจากการเตน้รํา
แบบแอฟรกินั กอ่ตัง้โรงเรยีนขึน้ในเมอืงอสีตเ์ซนตห์ลยุส ์มลรัฐอลิลนิอยส ์ซึง่มบีทบาทเชงิ
รกุในการพัฒนาชมุชน และนําเรือ่งราวเกีย่วกบัมรดกทางวฒันธรรมของเธอมาถา่ยทอดบน
เวท ีตวัอยา่งผลงานของเธอ ไดแ้ก ่ Haitian Suite, L’Ag’Ya และ Barrelhouse Blues 
รวมถงึทา่เตน้ในภาพยนตร ์Stormy Weather ดว้ย เธอมอีทิธพิลตอ่นักออกแบบทา่เตน้ใน
กลุม่ชนผวิดําคนอืน่ๆ ดว้ย เชน่ Talley Beatty, Lavinia Williams, Vanoye Aikens, Sylvia 
Fort, Camille Yarbrough และ Walter Nicks เทคนคิของ Dunham ยงัคงถกูนําไปใชใ้น
การเรยีนการสอนทัว่ประเทศ  
  
Helen Tamiris (1905-1966) เป็นนักเตน้และนักออกแบบทา่เตน้ แมเ้ธอไมไ่ดเ้ป็นแอฟริ
กนัอเมรกินั แตก่็มชีือ่เสยีงโดง่ดังจากการออกแบบทา่เตน้ในชดุ Negro Spirituals เธอชว่ย
กอ่ตัง้ Federal Dance Project ทีไ่ดรั้บเงนิสนับสนุนจากรัฐบาลสหรัฐฯ ในชว่งภาวะ
เศรษฐกจิตกตํา่ครัง้ใหญใ่นทศวรรษ 1930  ลกูศษิยข์อง Hanya Holm รว่มกนักอ่ตัง้คณะ 
New Dance Group ซึง่มคีวามรับผดิชอบตอ่สงัคมและประกาศตนเป็น “...นักสรา้งสรรค์
ศลิปะทีต่อ่ตา้นความยากจน ความเป็นเผด็จการ ความหวิโหย การแบง่แยกเผา่พันธุ ์และ
ความอยตุธิรรมทกุรปูแบบในชว่งเวลานัน้”8 ศลิปินคณะนีม้จํีานวนเพิม่ขึน้ดว้ยนักออกแบบ
ทา่เตน้ทีเ่กีย่วขอ้งกบั Graham, Humphrey-Weidman และขนบคนสผีวิ โรงละคร Lester 
Horton ไดก้อ่กําเนดิในชว่งเวลานีด้ว้ยเชน่กนั Horton (1906-1953) ไดผ้สมผสานลลีา
เคลือ่นไหวของกลุม่เชือ้ชาตติา่งๆ ในลอสแอนเจลสิ มลรัฐแคลฟิอรเ์นยีทีเ่ขาพํานักอยู ่เขา
ยงัไดช้ือ่วา่เป็นผูก้อ่ตัง้คณะเตน้รําทีป่ระกอบดว้ยคนหลายเชือ้ชาตเิป็นครัง้แรกในสหรัฐฯ 
ดว้ย  
  
หนังสอืพมิพห์ลายฉบบัไดใ้หพ้ืน้ทีง่านเขยีนแกนั่กวจิารณ์ เชน่ Walter Terry, Edwin 
Denby และ John Martin ซึง่เคยไดรั้บรางวลัชนะเลศิสาขาโมเดริน์แดนซ ์การวจิารณ์การ
เตน้รําจงึถอืกําเนดิขึน้ นักวจิารณ์จะทําหนา้ทีบ่นัทกึประวตัศิาสตรก์ารเตน้ ใหค้วามรูแ้ก่
สาธารณะเกีย่วกบัผลงานใหม่ๆ  และขยายบรบิททางสงัคมและวฒันธรรมใหก้วา้งขึน้ในการ
ดืม่ดํา่กบัโมเดริน์แดนซ ์นักวจิารณ์การเตน้ทีม่ชี ือ่เสยีงโดง่ดัง ไดแ้ก ่Jill Johnston (แนว
โพสตโ์มเดริน์), Arlene Croce, Deborah Jowitt, Anna Kisselgoff, Joan Acocella และ 
Marcia Siegel ทกุคนเหลา่นีไ้ดใ้หก้ารวเิคราะหท์ีล่กึซึง้แกศ่ลิปะแขนงนี ้   
  
  
หลายโฉมหนา้ของอเมรกินัโมเดริน์แดนซ ์(ทศวรรษ 1940 และ1950): ยคุทีส่อง  
ศลิปินตน้แบบ: Pearl Primus และ Merce Cunningham  
  
“จากการทีค่ณะเตน้รําโมเดริน์แดนซย์อมรับนักแสดงผวิดํามากขึน้ในชว่งทศวรรษ 1950 ทํา



ใหนั้กเตน้ผวิดํา...มโีอกาสผงาดขึน้มาแสดงตวัตนของตนเองและบอกเลา่ประสบการณ์ของ
คนผวิดําในอเมรกิา”9  
  
“ฉันเห็นวา่การเตน้รําคอืการเปลีย่นแปลงอยา่งตอ่เนือ่งของชวีติ” ~ Merce Cunningham10  
  
ในชว่งทศวรรษ 1950 นักเตน้จากคณะเตน้รําคณะใหญ่ๆ  รวมตวักนัตัง้คณะเตน้รําของ
ตนเอง บางคณะยงัคงสบืทอดรปูแบบทีไ่ดรั้บจากครผููส้อน สําหรับคณะทีย่งัคงยดึตามขนบ
ของ Graham ไดแ้กค่ณะของ Pearl Lang, Sophie Maslow และ Jane Dudley คณะทีย่ดึ
ตามขนบของ Humphrey-Weidman ไดแ้กค่ณะของ José Limón, Sybil Shearer และ 
Katherine Litz คณะทีย่งัคงยดึตามขนบของ Holm ไดแ้กค่ณะของ Valerie Bettis, Alwin 
Nikolais และ Murray Louis ผูเ้ป็นศษิยข์องเขา  
  
José Limón (1908-1972) เป็นศษิยค์นหนึง่ของ Humphrey-Weidman คณะเตน้รําของ
เขายงัคงสบืสานแบบฉบบัและนําผลงานมากมายของ Humphrey ออกแสดง อยา่งไรก็ตาม 
Limón นํามรดกจากเชือ้สายเม็กซกินัของเขาออกมาแสดง (La Malinche, Carlota) 
ผลงานทีม่ชี ือ่เสยีงของเขาคอื The Moor’s Pavane และ There is a Time สว่นผลงาน
ของ Alwin Nikolais (1912-1993) และ Murray Louis (เกดิปี 1926) สะทอ้นอทิธพิล
เยอรมนัทีไ่ดรั้บจากผูส้อนคอื Hanya Holm แตผ่ลงานนีม้ชี ือ่เสยีงในดา้นการเตน้รําประกอบ
สือ่ผสม ทีม่กีารใชอ้ปุกรณ์ประกอบ เครือ่งแตง่กาย แสง และเทคนคิพเิศษตา่งๆ ในการ
เปลีย่นแปลงรา่งกาย สว่นคนอืน่ๆ นัน้เปลีย่นไปจนผดิแผกจากรากฐานการเตน้รําของตน
อยา่งสิน้เชงิ ตวัอยา่งทีเ่ห็นไดช้ดัคอืนักเตน้คนสําคญัของ Graham สามคน ไดแ้ก ่Merce 
Cunningham, Erick Hawkins และ Paul Taylor ผลงานของพวกเขาเป็นทีถ่กเถยีงกนัดว้ย   
  
Merce Cunningham (1919-2009) เป็นนักทดลองทีห่ลงใหลในกริยิาทา่ทาง เสยีง 
การเคลือ่นไหว และเหตกุารณ์ไมค่าดคดิ เขาออกจากคณะของ Graham เมือ่ปี 1945 และ
เปิดคณะเตน้รําของตนเองในปี 1952 ทัง้นี ้Cunningham ไมเ่ห็นดว้ยกบัวธิเีลา่เรือ่งราวของ 
Graham เขาคดิคน้สไตลน์ามธรรมทีไ่มย่ดึตดิกบัอารมณ์หรอืการเลา่เรือ่ง เขามบีทบาทใน
การแสดงศลิปะในชว่งตน้ทศวรรษ 1950 ดว้ย ซึง่เป็นผลงานจากความรว่มมอืกนัของศลิปิน
หลายคนทีบ่อ่ยครัง้จะเป็นการคดิการแสดงสดๆ และผูช้มมสีว่นรว่มดว้ย 
  
Cunningham และคูห่/ูเพือ่นรว่มคดิคอื John Cage ผูเ้ป็นนักประพันธเ์พลง ไดนํ้าวธิทีีฉ่ีก
แนวมาใชใ้นการสรา้งสรรคง์านเตน้ เชน่ “...การใชป้ระโยชนจ์ากโอกาส หมายความวา่ไม่
เพยีงแตล่ะทิง้รปูแบบดนตรเีทา่นัน้ แตร่วมถงึการเลา่เรือ่ง และองคป์ระกอบตา่งๆ ซึง่เป็น
ธรรมเนยีมปฏบิตัขิองการเตน้ เชน่ เหตแุละผล จดุไคลแม็กซแ์ละแอนตีไ้คลแม็กซข์องเรือ่ง 
ดว้ย”11 ดนตร ีเครือ่งแตง่กาย และการออกแบบฉากไดถ้กูแยกออกจากลลีาเคลือ่นไหว  แม ้
Cunningham จะไดร้ว่มงานกบันักประพันธเ์พลงและศลิปินสาขาทศันศลิป์ ทกุคนตา่ง
ทํางานเป็นอสิระจากกนั Cunningham ไดส้รา้งสรรคง์านศลิปะจนถงึชว่งสดุทา้ยของชวีติ 
เขายงัคงออกแบบทา่เตน้ในวยั 90 ปี โดยใชค้อมพวิเตอรซ์อฟตแ์วรช์ว่ยสรา้งทา่เตน้ใหม่ๆ  
และใชด้นตรยีคุใหมข่อง Radiohead และ Sonic Youth สําหรับตวั Cunningham เองนัน้ 
เขาขึน้แสดงเป็นครัง้แรกเมือ่ปี 1952 ที ่BAM ซึง่เพิง่จัดแสดง Nearly Ninety ของ 
Cunningham เพยีงไมก่ีเ่ดอืนกอ่นทีเ่ขาจะเสยีชวีติในปี 2009  
  
Erick Hawkins (1909-1994) ไดค้ดิคน้ลลีาเคลือ่นไหวทีไ่ดรั้บแรงบนัดาลใจจาก
ธรรมชาต ิตรงขา้มกบัความเขม้งวดในเทคนคิของ Graham นอกจากนี ้Paul Taylor (เกดิ



ปี 1930) ไดป้รับปรงุเทคนคิทีม่ลีกัษณะเคลือ่นไหวเหยาะยา่งอยา่งอสิระ และขยาย
ขอบเขตอปุกรณ์ทีใ่ชใ้นการออกแบบทา่เตน้ดว้ย Taylor เป็นทีรู่จั้กกนัวา่มกัสรรหาสิง่ใหม่ๆ  
มาใชใ้นการเตน้รําของเขาเสมอ  ผสมผสานการเตน้ทีเ่ป็นรปูธรรมเขา้กบัรปูแบบทีซ่บัซอ้น
หรอืเนือ้เพลงและบทบรรยาย ผนวกอารมณ์ขนัและเสยีดสตีลอดจนการวจิารณ์เชงิสงัคม
และจติวทิยาทีม่เีนือ้หาเครง่เครยีดดว้ย   
  
Pearl Primus (1919-1994) ไดส้านตอ่ขนบผวิดําในทศวรรษ 1940 โดยอาศยัความ
คลอ่งแคลว่วอ่งไวและความกลา้ของเธอเอง ผลงานของเธอแสดงออกถงึวัฒนธรรมแอฟริ
กนัและชวีติของชาวแอฟรกินัอเมรกินั เชน่ เรือ่ง Hard Time Blues จะเป็นเรือ่งเกีย่วกบัการ
เกษตรกรรมทีต่อ้งจา่ยคา่เชา่ทีน่าดว้ยผลผลติ และเรือ่ง Strange Fruit ทีเ่กีย่วกบัการ
ประชาทณัฑโ์ดยฝงูชน หรอืเรือ่ง Fanga ซึง่มาจากเตน้รําพืน้เมอืงของไลบเีรยี Pearl กลาย
มาเป็นนักมานุษยวทิยาเชน่เดยีวกบั Dunham โดยมุง่ศกึษาการเตน้รําแบบแอฟรกิา
ตะวนัตก เธอไดรั้บแรงบันดาลใจหรอืฝึกฝนจาก Dunham, Primus, Dafora, Horton หรอื
บคุคลทีม่ชี ือ่เสยีง เชน่ Alvin Ailey ผูร้ว่มมอืกบั Carmen De Lavallade กอ่ตัง้คณะเตน้รํา 
Alvin Ailey American Dance Company ทืม่บีทบาทในชว่งทศวรรษ 1950  
  
  
 “ปฏเิสธ” การเตน้ราํและการเตน้ราํในฐานะของอตัลกัษณ์แหง่วฒันธรรม (ทศวรรษ 
1960)  
ศลิปินตน้แบบ: Yvonne Rainer และ Alvin Ailey  
  
“ไมต่อ้งสนใจการแสดงตอ่สาธารณะชน ไมต่อ้งสนใจในเทคนคิแพรวพราว ไมต่อ้งสนใจใน
การแปลงกาย มายา และการเสแสรง้ ไมต่อ้งสนใจในชือ่เสยีงและการยกยอ่งภาพลกัษณ์
ของดารา ไมต่อ้งสนใจวา่ตอ้งเป็นวรีบรุษุ ไมต่อ้งสนใจวา่ตอ้งเป็นผูร้า้ย ไมต่อ้งสนใจมโน
ภาพทีไ่รส้าระ ไมต่อ้งสนใจการเกีย่วขอ้งของนักแสดงหรอืผูช้ม ไมต่อ้งสนใจสไตล ์ไมต่อ้ง
สนใจคณะบคุคล ไมต่อ้งสนใจวา่จะตอ้งดงึดดูผูช้มโดยใชม้ารยานักแสดง ไมต่อ้งสนใจวา่
ตอ้งทําตวัแปลก ไมต่อ้งสนใจวา่ตอ้งเคลือ่นไหวหรอืตอ้งถกูเคลือ่นไหว” ~ Yvonne 
Rainer12  
  
“หนทางเดยีวทีโ่มเดริน์แดนซจ์ะอยูร่อดไดค้อืการนําเสนอผลงานหลากหลายดว้ยคณุภาพที่
ดทีีส่ดุแกผู่ช้มในวงกวา้ง...[ผา่นทาง]...การศกึษาศลิปะการเตน้...การเผยแพรข่อ้มลู
เกีย่วกบัการเตน้..การนําเสนอภาพประวตัศิาสตรแ์หง่อเมรกินัโมเดริน์แดนซ ์และ…การให ้
ความบนัเทงิ” ~ Alvin Ailey13 
  
โมเดริน์แดนซเ์ป็นองคป์ระกอบหนึง่แหง่โลกศลิปะ แตก่็มเีวลาทีต่อ้งเปลีย่นแปลง ชว่ง
ทศวรรษ 1960 เป็นยคุขบถทางสงัคมในสหรัฐฯ โมเดริน์แดนซส์ะทอ้นภาพเหตกุารณ์และ
สง่ผลตอ่สภาพการณ์ทีน่่าครุน่คดิในขณะนัน้ ตวัอยา่งเชน่ นักเตน้สว่นหนึง่ของ 
Cunningham ปฏเิสธสิง่ทีเ่ขาสอนและการมุง่เนน้เทคนคิ และกลายมาเป็นทีรู่จั้กวา่เป็นกลุม่
โพสตโ์มเดริน์ 
  
Judson Period (1962-1968) เป็นศลิปินผูท้รงอทิธพิลอกีคนหนึง่ เขาไดรั้บการขนาน
นามตามชือ่สถานทีพ่บปะของกลุม่นักแสดงหวักา้วหนา้คอื Judson Church ในนครนวิยอรค์ 
นักปฏวิตัเิหลา่นี ้เชน่ David Gordon, Yvonne Rainer, Trisha Brown, Steve Paxton, 
และ Deborah Hay ไดม้ารวมตวักนัในเวริก์ชอปเกีย่วกบัลลีาเคลือ่นไหวซึง่นําโดย Robert 



Dunn เพือ่นรว่มคณะของ Cunningham เพือ่จัดคอนเสริต์ครัง้แรกในปี 1962 ที ่Judson 
Church นักออกแบบทา่เตน้คนอืน่ๆ ทีบ่ทบาทในงานนีด้ว้ยคอื Meredith Monk, Lucinda 
Childs และ Kenneth King  
  
Yvonne Rainer (เกดิปี 1934) ไดร้วบรวมประเด็นตา่งๆ ทีศ่ลิปินยคุโพสตโ์มเดริน์ให ้
ความสําคญัไวใ้นขอ้เขยีนปี 1965 ทีช่ือ่ “No Manifesto” ผลงานปฏวิตัขิอง Rainer คอื 
Trio A ถอืเป็นตวัอยา่งของการลดทา่เตน้หรอืเนน้ความนอ้ย ซึง่เป็นแนวคดิทีนั่กออกแบบ
ทา่เตน้จากยคุ Judson หลายคนไดนํ้าไปปฏบิตั ินักออกแบบทา่เตน้ในชว่งทศวรรษ 1960 
นีแ้ตกตา่งจากศลิปินยคุกอ่นหนา้ตรงทีต่า่งก็ตัง้คําถามเกีย่วกบัธรรมชาตขิองการเตน้ ศลิปิน
โพสตโ์มเดริน์นสิตม์องลลีาเคลือ่นไหววา่เป็นการแกไ้ขปัญหา มากกวา่ทีจ่ะเป็นการ
แสดงออกซึง่ความรูส้กึของตนเอง นักออกแบบทา่เตน้เหลา่นีจ้ะใชค้นธรรมดาทีไ่มใ่ชนั่ก
เตน้และการเคลือ่นไหวในชวีติประจําวนั โดยแสดงในพืน้ทีท่ีแ่ตกตา่งไปจากขนบ ลด
ชอ่งวา่งระหวา่งนักแสดงและผูช้ม Steve Paxton และศลิปินอกีหลายคนไดค้ดิคน้การเตน้
เป็นกลุม่อยา่งอสิระโดยมจีดุเชือ่มรา่งกาย ซึง่ตอ้งคํานงึถงึการรับและถา่ยน้ําหนักของผูเ้ตน้
แตล่ะคน   
  
ทศวรรษ 1960 นี ้มคํีาถามทีเ่กดิขึน้ในวงการโมเดริน์แดนซ ์เชน่ เป้าหมายของโมเดริน์
แดนซค์วรจะเป็นการสํารวจองคป์ระกอบของความเคลือ่นไหว การแสดงความรูส้กึสว่นตวั
หรอืทางวฒันธรรม การเลา่เรือ่งราว หรอืปัญหาทางการเมอืง/วฒันธรรมกนัแน่ การเตน้ควร
จะมาจากธรรมชาตหิรอืเป็นทา่ทีป่ระดษิฐข์ึน้ (โดยใชท้กัษะและเทคนคิชัน้สงู) มากกวา่  
  
ศลิปินชาวแอฟรกินัอเมรกินัหลายคน เป็นตน้วา่ Alvin Ailey, Donald McKayle และ Talley 
Beatty กลา่ววา่ “การเตน้ไมไ่ดทํ้าเพราะตอ้งการเตน้เพยีงอยา่งเดยีว แตทํ่าไวเ้พือ่สือ่สาร
กบัผูค้น ซึง่ผูค้นนีค้อืสว่นหนึง่ของกระบวนการทัง้หลายทัง้มวล”14 ความเคลือ่นไหวเรือ่ง
สทิธขิองพลเมอืงในชว่งทศวรรษ 1960 เป็นแรงบนัดาลใจใหก้บันักออกแบบทา่เตน้ผวิดํา
หลายคนซึง่เลอืกทีจ่ะไมป่ฏเิสธ “...ขนบธรรมเนยีมทีต่นเองพยายามจนเป็นทีย่อมรับเมือ่
ไมก่ีปี่กอ่นหนา้นัน้”15 ตวัอยา่งหนึง่คอื Jeraldyne Blunden ผูก้อ่ตัง้คณะเตน้รํา Dayton 
Contemporary Dance Company ในปี 1968 นอกจากนี ้Eleo Pomare, Rod Rodgers, 
Ishmael Houston Jones, Blondell Cummings และ Gus Solomons jr กไ็ดรั้บอทิธพิล
จาก Judson เชน่กนั 
  
ในชว่งทศวรรษ 1960 มนัีกออกแบบทา่เตน้ทีท่รงอทิธพิลมากทีส่ดุคนหนึง่คอื Alvin 
Ailey (1931-1989) คณะเตน้รําของเขามชีือ่เสยีงโดง่ดังในทศวรรษที ่1960 ดว้ยทา่เตน้ที่
โดดเดน่ผสมผสานกบัเนือ้เรือ่งเชงิประวตัศิาสตรแ์ละเรือ่งราวรว่มสมยั นับจากวนันัน้  Alvin 
Ailey American Dance Theater ไดเ้ปิดแสดงใน 70 ประเทศ ผลงานจาก “ความทรงจําสี
เลอืด” ของ Ailey ซึง่เป็นเรือ่งราวเกีย่วกบัวฒันธรรมแอฟรกินัอเมรกินัในชือ่เรือ่ง Blues 
Suite และ Revelations นัน้ไดส้รา้งชือ่เสยีงใหเ้ขาอยา่งทีไ่มเ่คยปรากฏมากอ่น ในการ
แสดงชดุ Revelations นัน้ เรือ่งราวทางศาสนาและตวันักแสดงเองไดแ้สดงออกซึง่
ความรูส้กึบบีคัน้อนัเป็นผลจากความแตกแยกและบทบาทของความศรัทธา นอกจากเนน้
เรือ่งขนบคนผวิดําแลว้ การแสดงชดุนีย้งัใชนั้กออกแบบทา่เตน้จํานวนมากดว้ย เป็น
เวลานานกวา่ 50 ปีแลว้ทีค่ณะเตน้รําของ Alvin Ailey American Dance Theater และ 
The Ailey School ไดทํ้าหนา้ทีเ่ป็นแหลง่นําเสนอผลงานคลาสสคิของ Dunham, Primus, 
Beatty และ McKayle รวมถงึผลงานของนักเตน้รว่มสมยัคนอืน่ๆ เชน่ Judith Jamison ซึง่
เป็นผูอํ้านวยการฝ่ายศลิป์, Jawole Willa Jo Zollar และ Ronald K. Brown ซึง่เป็นนัก



ออกแบบทา่เตน้ของ DanceMotion USASM, George Faison, Bill T. Jones และ Ulysses 
Dove เป็นตน้  
  
การเรยีนรูอ้ตัลกัษณ์ของแตล่ะเชือ้ชาตผิา่นการเตน้รํานัน้ไดรั้บความสนใจมากขึน้ ผูท้ีส่นใจ
ไมไ่ดจํ้ากดัเพยีงกลุม่คนแอฟรกินัอเมรกินัเทา่นัน้ แตย่งัมผีูค้นทีม่าจากเชือ้ชาตอิืน่ๆ ดว้ย 
ลกูศษิยห์ลายคนของ Graham เชน่ Maslow และ Lang นําวฒันธรรมชาวยวิมาผสมผสาน 
และ Kei Takei ซึง่เป็นคนอเมรกินัเชือ้สายเอเชยีก็นํารปูแบบการเคลือ่นไหวและเนือ้หาจาก
วฒันธรรมญีปุ่่ นมาใชด้ว้ย  
  
  
รปูแบบปลายยคุโมเดริน์และการผสมผสานรปูแบบตา่งๆ (ทศวรรษ 1970)  
ศลิปินตน้แบบ: Trisha Brown, Twyla Tharp และ Dianne McIntyre  
  
“ถา้ฉันเริม่ฟังดเูหมอืนชา่งกอ่อฐิทีม่อีารมณ์ขนัแลว้ละ่ก็ แสดงวา่คณุเริม่เขา้ใจผลงานฉัน
แลว้” ~ Trisha Brown 16 
  
“คณุทําไดเ้พยีงแค่เิ◌ดินิหรอืวิง่—ถา้คณุเตน้แปลวา่คณุขายวญิญาณตวัเอง” ~ Twyla 
Tharp 17 
  
“สาระสําคญั แนวคดิเรือ่งดนตร ีและลลีาการเคลือ่นไหวมาจากผนืผา้ทีถ่กัทอจาก
ประสบการณ์ทีฉั่นไดเ้รยีนรูใ้นชวีติและวฒันธรรมของคนผวิดําในอเมรกิา” ~ Dianne 
McIntyre18 
  
กลุม่ผูน้ยิมการทดลองสิง่แปลกใหมใ่นทศวรรษ 1960 ยงัคงมผีลงานตอ่เนือ่งถงึทศวรรษ 
1970 สมาชกิในกลุม่ Judson เชน่ Steve Paxton, David Gordon, Yvonne Rainer และ 
Trisha Brown ไดร้วบรวมกนัจัดตัง้คณะ The Grand Union เพือ่สบืทอดปรัชญาของ 
Judson นักออกแบบทา่เตน้โมเดริน์แดนซแ์บง่ออกเป็นสองคา่ย คา่ยหนึง่ยดึถอืการใช ้
เทคนคิ และอกีคา่ยหนึง่ปฏเิสธการเตน้/การใชเ้ทคนคิ นักปฏบิตัเิชงิเทคนคิหรอืการละคร 
(Lar Lubovitch, Jennifer Muller, Lucinda Childs, Twyla Tharp) ไดอ้อกแบบทา่เตน้
โดยใชเ้ทคนคิเขา้ชว่ย สว่นคนอืน่ๆ ก็จะมีวิธิกีารทีแ่ตกตา่งกนัไป เชน่ Meredith Monk, 
Martha Clarke, Laura Dean, Elizabeth Streb, Pilobolus◌ ่และ Anna Halprin ตา่งก็มี
จดุประสงคท์ีจ่ะนยิาม แนวคดิ ของการเตน้รําขึน้ใหม่19 
  
นักออกแบบทา่เตน้จํานวนมากในชว่งทศวรรษ 1960 และ 1970 ไดท้ดลองกบั
สนุทรยีศาสตรอ์ืน่ๆ ทีไ่มเ่กีย่วขอ้งกบัการเตน้รํา เพือ่นําเอาลลีาการเคลือ่นไหวทีใ่ชเ้ทคนคิ
ยอดเยีย่ม การบรรยายเรือ่งราวและบลัเลต่ม์าใช ้คณะนักแสดงแหง่ DanceMotion USASM 

ODC/Dance “เป็นคณะนักแสดงชาวอเมรกินักลุม่แรกทีห่วนคนืสูเ่ทคนคิทีง่ดงามเชงิศลิปะ
และเนือ้หาของเรือ่งราวในการเตน้รํานอกกรอบหลงัจากไปออกสํารวจหาแนวคดิจาก
ประชาชนคนเดนิถนนนานนับสบิปี และใชแ้หลง่ทรัพยากรตา่งๆ เพือ่นําความรูห้ลายแขนง
และการสรา้งสรรคด์นตรมีาประกอบในการแสดง”20 ไมว่า่จะเป็น Trisha Brown, Lucinda 
Childs และ Twyla Tharp ตา่งก็หนักลบัมาใหค้วามสําคญักบัเทคนคิในงานแสดง  
  
Trisha Brown (เกดิปี 1936) กอ่ตัง้คณะเตน้รําของตนเองในปี 1970 ทา่เตน้ทีค่กึคักรา่
เรงิและเหนอืความคาดหมายมตีัง้แตผ่ลงานทีอ่อกแบบเฉพาะพืน้ทีไ่ปจนถงึการออกแบบทา่



เตน้สําหรับโอเปรา่ทัง้เรือ่ง ผลงานของเธอโดดเดน่ในดา้นการนําศลิปินหลายแขนงวชิา
มารว่มงานดว้ย เชน่ Robert Rauschenberg ผูเ้ชีย่วชาญดา้นทศันศลิป์ และนักประพันธ์
อยง่ Laurie Anderson21 
  
Twyla Tharp (เกดิปี 1941) นําสิง่ทีส่าวก Judson ปฏเิสธกลบัมา น่ันคอืทกัษะทีด่เียีย่ม
ดา้นเทคนคิการเตน้ และผสมผสานบลัเลต่เ์ขา้กบัโมเดริน์แดนซ ์เป็นการรวม “ศลิปะสองขัว้
ทีเ่ป็นสิง่ยดึเหนีย่ว [ในการเตน้รําของชาวอเมรกินั] มานานกวา่ 50 ปี”22 ผลงานเรือ่ง 
Deuce Coupe ใชเ้พลงป๊อปของวง Beach Boys เป็นดนตรปีระกอบ ใชนั้กเตน้ในคณะ 6 
คนกบันักเตน้บลัเลต่ ์14 คน  
  
ในขนบการเตน้รําของคนผวิดํานัน้ “...ถงึแมเ้ราจะไดเ้ห็นวา่ผลงานแตช่ิน้มกัจะมคีวาม
คลา้ยคลงึกนั ชาวแอฟรกินัอเมรกินัในวงการโมเดริน์แดนซจ์ะแสดงความรูส้กึนกึคดิของ
ตนเองอยา่งทีไ่มเ่คยมากอ่นผา่นสไตลแ์ละเทคนคิทีแ่ตกตา่งกนัไปของศลิปินแตล่ะคน”23 

คณะเตน้รํา Sounds in Motion ของ Dianne McIntyre (เกดิปี 1946) ถอืกําเนดิในชว่ง
ทศวรรษที ่1970 บอกเลา่เรือ่งราว (แรงงานทาส การอพยพของชนผวิดําขึน้ไปทางตอน
เหนอืของอเมรกิา) ผา่นการใชด้นตรแีละลลีาเคลือ่นไหวสอดประสานกนั Jawole Willa Jo 
Zollar ผูก้อ่ตัง้ Urban Bush Women ซึง่เป็นสมาชกิของ DanceMotion USASM ก็รํ่าเรยีน
จาก McIntyre  
  
นักออกแบบทา่เตน้และผูก้บักบัคนอืน่ๆ ในยคุนี ้ไดแ้ก ่Blondell Cummings, Joel Hall 
Dancers, George Faison Universal Dance Experiment, Joan Myers Brown 
(Philadanco), Cleo Parker Robinson Dance Ensemble, Ann Williams (Dallas Black 
Dance Theatre) และ Garth Fagan Dance  
  
  
ความงดงามทีห่ลากหลายและการเตน้ราํเพือ่บอกเลา่ความเป็นมาของแตล่ะบคุคล 
(ต ัง้แตท่ศวรรษ 1980 จนถงึปจัจบุนั)  
ศลิปินตวัอยา่ง: Bill T. Jones และ Mark Morris  
  
“...ฉันคดิวา่ชวีติและประสบการณ์ไดเ้ขา้สูห่ว้งความคดิของศลิปินในรปูแบบทีทํ่าใหศ้ลิปิน
ตอ้งถา่ยทอด สรา้งสรรคผ์ลงานขึน้ และนีค่อืสิง่ทีฉั่นคดิวา่เป็นประเด็นทางเพศและจติ
วญิญาณในการสรา้งสรรคง์านศลิปะ” ~ Bill T. Jones24  
  
“บอ่ยครัง้ทีเ่รือ่งของฉันดนู่าเบือ่ซํ้าซาก...แตไ่มไ่ดห้มายความวา่มนัลา้สมยั มนัเป็นเรือ่งจรงิ
ตา่งหาก ฉันก็ทําอยา่งนัน้เชน่กนั ประเด็นของฉันคอืคณุจะทําอะไรกบัหว่งไดบ้า้งละ่ คณุ
กระโดดลอดผา่นได ้คณุจะทําอะไรกบัรบิบิน้ไดบ้า้ง คณุจะบดิมนัหมนุมนั  ... น่ันคอืเหตผุล
ทีฉั่นเลอืกเสนอความจรงิบางอยา่ง” ~ Mark Morris25 
  
นักสรา้งสรรคง์านโมเดริน์แดนซร์ุน่ตอ่มานําวธิกีารและแนวคดิเกีย่วกบัการเตน้หลายอยา่งมา
ใชร้ว่มกนั ในชว่งทศวรรษ 1980 และ 1990 พวกเขาไดห้าวธิกีารใหม่ๆ  ในการนําเสนอการ
เตน้ โดยผสานประวตัศิาสตรข์องตนและประเด็นดา้นอตัลกัษณ์ รวมถงึนําลลีาเคลือ่นไหวมา
แสดงในบรบิทแวดลอ้มตา่งๆ ไมว่า่จะเป็นเนือ้หา ดนตร ีฉาก และการออกแบบเครือ่งแตง่
กาย รวมถงึการใชส้ือ่หลายประเภทและเทคโนโลยดีว้ย   
 



ในทศวรรษ 1980 Bill T. Jones (เกดิปี 1952) ไดส้รา้งผลงานทีไ่มอ่าจกลา่วไดอ้ยา่งเต็ม
ปากวา่เป็น “นาฏลลีาของคนผวิดํา” หลงัจากแสดงคูก่บั Arnie Zane (คูช่วีติในความเป็น
จรงิ) นาน 11 ปี ทัง้สองไดก้อ่ตัง้คณะเตน้รํา Bill T. Jones/Arnie Zane Dance Company 
ในปี 1983 โดยใชก้ารแสดงเป็นกลุม่อยา่งอสิระ การเรยีบเรยีงเรือ่งราวสว่นตวั การวพิากษ์
สงัคม บทพดู และอืน่ๆ โดยมคีวามสมัพันธข์องทัง้สองซึง่ตา่งสผีวิกนัเป็นตวัเรง่ปฏกิริยิา แต่
บทละครแตล่ะเรือ่งจะแตกตา่งกนัไปในดา้นประเด็นเนือ้หาและสไตล ์ผลงานหลายชดุมี
เนือ้หาเกีย่วขอ้งกบัประวตัศิาสตรข์องชาวแอฟรกินัอเมรกินั เชน่ Fondly Do We Hope... 
Fervently Do We Pray (สรา้งจากชวีประวตัขิองประธานาธบิดสีหรัฐฯ อบัราฮมั ลงิคอลน์) 
ทัง้นี ้Jones ไดนํ้าเสนอเรือ่งราวทียุ่ง่ยากหลายประเด็น เชน่ Still/Here ทีก่ลา่วถงึการรอด
ชวีติจากการตดิเชือ้ AIDS (ซึง่เป็นสาเหตกุารเสยีชวีติของ Zane)  
  
Mark Morris (เกดิปี 1956) ไดก้อ่ตัง้คณะเตน้รําชือ่ Mark Morris Dance Group ในปี 
1980 และไดรั้บการยกยอ่งในดา้นความหลากหลายของการแสดงและบทเพลง ผลงานของ
ถงึการออกแบบทา่เตน้สําหรับคณะบลัเลต่แ์ละโอเปรา่ดว้ย ผลงานทีเ่ป็นเรือ่งราวจบสมบรูณ์ 
เชน่ The Hard Nut (หรอื The Nutcracker ฉบบัปรับปรงุใหส้มยัขึน้), L’Allegro, il 
Penseroso ed il Moderato และ Dido and Aeneas  
  
โมเดริน์แดนซใ์นยคุแรกๆ ถอืวา่ตนอยูค่นละขัว้กบับลัเลต่ ์แตเ่มือ่หลายทศวรรษผา่นไป 
โมเดริน์แดนซแ์ละบลัเลต่เ์ริม่มอีทิธพิลตอ่กนัและกนั นักออกแบบทา่เตน้คนสําคญั เชน่ 
Twyla Tharp, Mark Morris และ Trisha Brown สรา้งสรรคผ์ลงานทัง้สําหรับบลัเลต่แ์ละ
โอเปรา่อยูบ่อ่ยครัง้ ในอดตีนัน้ นักเตน้อยา่งเชน่ Holm และ Tamiris จะออกแบบทา่เตน้
ใหก้บับรอดเวย ์แตปั่จจบุนันี ้โมเดริน์แดนซก์ลบัมาสง่ผลกระทบตอ่บรอดเวยอ์กีครัง้ เมือ่ 
Twyla Tharp (Movin’ Out, Come Fly Away ฯลฯ), Garth Fagan (The Lion King), 
Karole Armitage (Hair และ Passing Strange) และ Bill T. Jones (Spring Awakening 
และ Fela!) ไดรั้งสรรคท์า่เตน้ใหก้บัละครเพลงจนไดรั้บรางวลั   
  
ปัจจบุนันักออกแบบทา่เตน้และคณะเตน้รําทีม่ผีลงานลอืลั่นหลายกลุม่ เชน่ Martha 
Graham, Merce Cunningham, Paul Taylor, Bill T. Jones/Arnie Zane, Twyla Tharp, 
Mark Morris, Trisha Brown และ Alvin Ailey ยงัคงมอีทิธพิลตอ่วงการ นักออกแบบทา่
เตน้อเมรกินัโมเดริน์แดนซห์ลายรอ้ยคนไดส้รา้งสรรคผ์ลงานทัง้ในสหรัฐฯ และใน
ตา่งประเทศ ดําเนนิรอยตามครขูองตนหรอืไมก่็คดิคน้ผลงานทีส่รา้งความตืน่ตาตืน่ใจได ้
เสมอ ผูส้รา้งผลงานการเตน้รําทีม่ชี ือ่เสยีงโดดเดน่มหีลายคนดว้ยกนั ไดแ้ก ่Susan 
Marshall, Sarah Michelson, Alonzo King, Rennie Harris, Bebe Miller, Lula 
Washington, John Jasperse, David Rousseve, Yoshiko Chuma, Doug Varone, 
Abdel R. Salaam, Wally Cardona, Jane Comfort, David Parsons, Molissa Fenley, 
David Dorfman, Annie B. Parsons, Joe Goode, Donna Uchizono, Stephen 
Petronio, Tere O’Connor, Miguel Gutierrez และ Nora Chipaumire เป็นตน้  
  
ความเรยีงชิน้นีมุ้ง่ใหส้าระเกีย่วกบัผูส้รา้งผลงานการเตน้รําแบบอเมรกินัโมเดริน์แดนซ์
เดนิสายแสดงทัว่โลกตัง้แตแ่รกเริม่ ศกึษาและนําความคดิทีไ่ดจ้ากวฒันธรรมอืน่มาปรับใช ้
ทกุวนันีก้ารแลกเปลีย่นระดบันานาชาตไิดก้า้วไปไกลแลว้ สง่ผลใหโ้ลกแหง่ศลิปะการเตน้รํา
เกดิความหลายหลาย วฒันธรรมทีม่อีทิธพิลตอ่การเตน้รําของชนชาตอิเมรกินั ไดแ้ก ่บโูต
(ญีปุ่่ น), ทานซเ์ธยีเตอร ์ของ Pina Bausch (เยอรมน)ี, ระบําคลาสสคิของอนิเดยี (ภารตะ
นาฏยมัซึง่ผสมผสานระหวา่งดนตรรีากามาลากบัการเตน้ประกอบละคร), การรา่ยรําแบบจนี 



(Shen Wei Dance Arts) และคาโปเอรา รวมถงึการเตน้รําและการเคลือ่นไหวแบบอืน่ๆ 
ของอเมรกิาใต ้(Bruno Beltrão/Grupo de Rua of Brazil และ DanceBrazil)   
  
นักออกแบบทา่เตน้ผวิดํารว่มสมยัไดข้ยายขอบเขตของตนออกไป โดยรว่มมอืกนักบัคณะ
เตน้รําจากแอฟรกิา เชน่ Urban Bush Women และ Reggie Wilson/Fist & Heel 
Performance Group ไดอ้อกแบบทา่เตน้รว่มกบัคณะเตน้รําทีม่าจากเซเนกลั (Germaine 
Acogny’s Compagnie Jant-Bi และ Andréya Ouamba’s Compagnie 1er Temps 
ตามลําดบั) สว่น Ralph Lemon ก็ทํางานรว่มกบันักเตน้จากประเทศไอเวอรีโ่คสตแ์ละกนิ ี
รวมถงึจากอนิเดยี ญีปุ่่ น จนี และไตห้วนัในผลงานเรือ่ง Geography Trilogy   
  
  
บทสรปุ: โมเดริน์แดนซค์อือะไร  
  
คําวา่โมเดริน์แดนซค์รอบคลมุถงึรปูแบบและเนือ้หาทีห่ลากหลายและกวา้งขวาง แนวคดิ
หรอืลกัษณะบางอยา่งเกดิซํ้าแลว้ซํ้าเลา่ในอดตี สิง่ทีเ่กดิขึน้คอืโมเดริน์แดนซเ์ป็นมมุมอง
หนึง่ มากกวา่ทีจ่ะเป็นคําเรยีกความเคลือ่นไหวหรอืสไตล ์มลีลีาการเคลือ่นไหวทีเ่ห็นกนั
ทัว่ไป น่ันคอืการแสดงออกผา่นทางการเคลือ่นไหวลําตวัชว่งบน หรอืการปลอ่ยตวัตามแรง
โนม้ถว่งของโลกมากกวา่ตา้น แตล่ลีาการเคลือ่นไหวเหลา่นีก้็ยังไมใ่ชห่ลักการสากล เราไม่
สามารถกลา่วไดว้า่โมเดริน์แดนซเ์ป็นการใชคํ้าพดู แตเ่ป็นการแสดงออกทางอารมณ์ 
สาระสําคญัทีนํ่าเสนอซํ้าแลว้ซํ้าเลา่จะเกีย่วกบัความรเิริม่สรา้งสรรค ์อตัลกัษณ์สว่นบคุคล
และ/หรอืทางวฒันธรรม และความเชือ่มโยงกบัสงัคม   
 
แรงบนัดาลใจทีส่รา้งสรรคท์า่เตน้อาจจะมาจากเพยีงความตอ้งการเคลือ่นไหว เลา่เรือ่งราว 
หรอืแสดงความคดิ แนวการเตน้จะมาจากทา่ทางเคลือ่นไหวประจําวนัอยา่งเป็นธรรมชาติ
และมเีทคนคิงดงาม โมเดริน์แดนซจ์ะนําความคดิและอทิธพิลจากวฒันธรรมอืน่มาผสานดว้ย 
ดงัทีเ่ห็นไดอ้ยา่งชดัเจนในประวตัคิวามเป็นมา โมเดริน์แดนซค์อืความเคลือ่นไหวอยา่ง
ตอ่เนือ่ง มกีารเปลีย่นแปลงและคดิคน้ใหมใ่นตวัเอง ใหค้วามสําคญักบัการตคีวามใหม ่การ
แสดงออกของแตล่ะบคุคลและความสรา้งสรรค ์เป็นการแสดงใหเ้ห็นถงึสภาวะแหง่การเป็น
มนุษยไ์ดอ้ยา่งทรงพลงั ทัง้นี ้Twyla Tharp ไดใ้หคํ้าสรปุไวว้า่ “โมเดริน์หรอืความเป็น
สมยัใหมไ่มไ่ดทํ้าใหด้อ้ยคา่ลงแตอ่ยา่งใด แตก่ลบัเพิม่คา่มากขึน้ดว้ยซํ้า มนัคอืทกุสิง่ทกุ
อยา่งทีเ่ราไดทํ้าไปและมขีองแถมเพิม่มาดว้ย”26   
  
ผลงานเขยีนของ Charmaine Patricia Warren และ Suzanne Youngerman  
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