
ඇමෙරිකානු නූ�න නාට්ය පිළිබඳ  
මකටි ඉතිහාසයක්
චාරෙැයින් පැට්ට්රිකා මවාරන්, සුමස්න් මයාන්ජරෙන්, සුසාන් යුන්ග්  

2013

photo: odC/dance by Mona Baroudi



ඩාන්ස්මෝෂන් යූඑස්ඒ පිළිබඳ සටහනක්

ඇෙරිකානු නාට්ය පිළිබඳ ම�ාරතුරු ම�ා්ලීය 
ජන�ාවට ලබාදීෙ සඳහා මෙෙ නිබන්්ධනය 
ඩාන්ස්මෝෂන් යූඑස්ඒ විසින් නිෂ්පාදනය කරන 
ලදී. ඩාන්ස්මෝෂන් යූඑස්ඒ යනු ඇෙරිකානු රාජ්ය 
මදපාර�මේන්තුමේ අධ්යාපනික සහ සංස්කෘතික 
කටයුතු පිළිබඳ කාරයාංශමේ වැඩසටහනක් වන 
අ�ර සංගී�ය පිළිබඳ බෘක්ලින් ඇකඩමිය (Brooklyn 
Academy of Music) විසින් අමනා්න්ය අවමබා්්ධය 
සඳහා පහසුකේ ඇති කරමින් සෙකාලීන උසස් 
ඇෙරිකානු නාට්ය විමේශයන්හි මපන්වීෙ සඳහා 
නිෂ්පාදනය කරන ලේදකි. ඩාන්ස්මෝෂන් යූඑස්ඒ 
විසින් ප්ර්ධාන සංස්කෘතික, සොජ මස්වා සහ ප්රජා 
මූලික ආය�නයන් සහ අධ්යාපනික ආය�නයන් 

සෙඟින් හුවොරුව සහ බැඳීෙ සඳහා ඉඩමදනු ලබන 
අසෙසෙ නවා�ැනක් නිරොණය කිරීෙ සඳහා 
ඇෙරිකානු �ානාපතිකාරයාල හවුලකරුවන්ට  
උදේ ලබා මේ. එයට අෙ�රව, පුේ�ලයාම�න් 
පුේ�ලයාට ෙැදිහත්වීෙ තුළින්, ක්රියාශිලී සොජීය 
සහ ඩිජිටල ොධ්ය මුලපිරීේ තුළින් සහ �ානාපති 
කාරයාල සහ මකාන්සල කාරයාලවල පුස්�කාල 
ෙඟින් මෙෙ වැඩසටහන පුළුල ප්මරක්ෂක පිරිසක් 
කරා ලඟාකර �නී.

කරුණාකර අපමග් dancemotionusa.org  
මවබ් අඩවිය බලන්න

DanceMotion USASM, සංගී�ය පිළිබඳ බෘක්ලින් ඇකඩමිය විසින් නිෂ්පාදි� ඇෙරිකානු රාජ්ය 
මදපාර�මේන්තුමේ වැඩසටහනකි. 2



කර�ෘවරුන් පිළිබඳ 

චාරෙැයින් පැට්ට්රිකා මවාරන්

චාරෙැයින් පැට්ට්රිකා මවාරන් නාට්ය ශිලපිනියක්, 
ඉතිහාසඥමයක්, උපමේශිකාවක් සහ නාට්ය රචනා 
කරන්නියකි. එමෙන්ෙ ඇය හන්ටර මකාලිජිමේ, කීන් 
විශව් විේයාලමේ, දුරසථ් අ්ධයාපනය පිළිබඳ එේපයර 
රාජ්ය විදුහමල ොර��� වැඩසටහන් ෙධ්යස්ථානමේ 
සහ මජෆර්ි බැලට් පාසමල ජෑස ්සහ සෙකාලීන පුහුණු 
වැඩසටහමන් අධ්යාපනික පීථ සාොජිකාවකි. මවාරන් 
ෙහත්මිය ඇයිලි පාසමල සහ ඇයිලි/මෆාරදේ විශ්ව 
විේයාලමේ නාට්ය පිළිබද ප්ර්ධාන වැඩසටහමන් හිටපු 
පීඨ සොජිකාවකි. ඇය මහාවාරඩ් විශ්ව විේයාලමේ 
ඉතිහාසය පිළිබඳ පීඑච්ඩී උපාධිය, කනි- සිටි 
මකාලිජිමේ (CUNY - City College) නාට්ය පරමේෂණ, 
ප්රතිනිරොණය සහ මුේරා නාට්ය පිළිබඳ ශාස්ත්රපති 
උපාධිය සහ මොන්ට්ක්මලයර රාජ්ය විදුහමලන් 
කථාව සහ මේදිකාව/ නාට්ය පිළිබඳ උපාධියක් සහ 
ඉංග්රීසි පිළිබඳ උපාධියක්ද ලබාම�න ඇ�.

මවාරන් ෙහත්මිය ප්රවීන�ාවය දක්වන 
ක්මෂ්ත්රයන්ට බටහිර නාට්ය ඉතිහාසය, ඇෙරිකානු 
නාට්ය තුළ කලු සේප්රදාය, සහ ජැමෙයිකානු නාට්ය 
ඇතුළත් විය. ඇය 1989 - 2000 දක්වා අන්�ර 
ජාතිකව ප්රසිේ්ධ මඩ්විඩ් රෑමසා්/රියලිටි ඇතුළත්ව 
ප්ර්ධාන නිවිමයා්රක් නාට්ය සො�ේ සෙ� වසර 
කිහිපයක්ෙ කටයුතු කමලය. ඇය නූ�න නාට්ය, 
සෙකාලීන ශශලීන් සහ මයා්� ෙ� පදනේව 
චලනය පිළිබඳ පන්තියක ඉ�ැන්වීය. . 

මවාරන් ෙහත්මිය හාරලිේ මේදිකා නාට්ය ොලාමේ, 
ඊ-චිත්රපටි (E-Moves) වල සෙපාලක වූ අ�ර (The 
Wassaic Project Festival). හි නාට්යවල ප්ර්ධාන 
පාලක විය. මවාරන් ෙහත්මිය වසර දහයකට වඩා 
වැඩි කාලයක් නිේමයා්රක් නාට්ය සහ රං� කලා 
ත්යා� කමිටුමේ (BESSIES) සාොජිකාවක්ද විය. 

ඇය දැනට ඩාන්ස් ෙැ�සින් සහ මවනත් ප්රකාශන 
අ�ර නිේමයා්රක් ඇේස්ටරඩෑන් නිවුස් සදහා නාට්ය 
පිළිබඳ රචනා කරයි. ෙෑ�කාලීන රචනාවන් 
JW Marriott’s මවබ් අඩවිමේ සහ ස්ටීවන් මසරෆින් 
විසින් සංස්කරණය කළ BAM’s 150ස්වැනි 
සාංවත්සරික සංග්රහමේ මසායා �� හැකිය. 

සුමස්න් මයාන්�රෙන් 

සුමසයින් මයාන්�රෙන් BAM’s අධ්යාපන සහ ොනව 
පිළිබඳ මදපාර�මේන්තුමේ පාලක උපමේශිකාව 
වන අ�ර ඇය මෙයට මපර මෙෙ ආය�නමේ 
අධ්යාපනය සහ පවුල වැඩසටහන් පිළිබඳ හිටපු 
අධ්යක්ෂවරියද මේ. BAM හි ඇයමග් �නතුර ්භාර 
�ැනීෙට මපර, ඇය 1994දි කලාවන් පිළිබද ජාතික 
පදක්කෙ ප්රදානය කරනු ලැබූ කලාව පිළිබද 
උ�න්වන ආය�නයක් වන, නිේමයාර්ක් හි යන්ග් 
ඕඩියන්ස්හී වැඩසටහන් අධ්යක්ෂකවරිය වූ අ�ර 
චලන අධ්යයනයන් පිළිබඳ මලබන්/ බාරටිනීෆ් 
ආය�නමේ වි්ධායක අධ්යක්ෂවරියද විය. මෙයට මපර, 
ආචාරය මයාන්�රෙන් නිේමයාර්ක් විශ්ව විේයාලමේ 
මසෞන්්ධරය අධ්යයනයන් පිළිබඳ මදපාර�මේන්තුමේ 
උපාධි්ධාරී නාට්ය පරමේෂණ වැඩසටහමන්, කලාව සහ 
විේයාව පිළිබඳ උපාධි්ධාරී පාසමල/කලාව පිළිබඳ ටිස් 
පාසමල සහය ෙහාචාරයවරිය සහ අධ්යක්ෂවරියද විය. 
ඇය ලිපි සිය�ණනක් ආරේ්භ කිරීෙට සහ සංස්කරණය 
කිරීෙට ව�කියනු ලබන නාට්ය පිළිබඳ අන්�රජාතික 
විශව්මකාෂමේ (ඔක්සෆ්රඩ් මුේරණාලය,1998) 
විවි්ධ කාණඩයන් පිළිබඳ සංසක්ාරක ෙංඩලමේද 
සිටියහ. ඇය බරනාරඩ් මකාලිජිමයන් කලා උපාධියද, 
කලාව පිළිබඳ ොනව විේයානුකූල අධ්යයනය 
තුළ විමශෂ්ත්වය දක්වමින් ොනව විේයාව පිළිබඳ 
පීඑච්ඩී උපාධිය මකාමලාේබියා විශව් විේයාලමයන්ද 
ලබාම�න ඇ�. ඇය නාට්යවල ඉතිහාසය සහ ොනව 
විේයාව පිළිබඳ විවි්ධ ලිපි පළකර ඇ�. 

සුසාන් යන්ග්

සංගී�ය පිළිබඳ බෘක්ලින් ඇකඩමිමේ ප්රකාශන 
කළෙනාකාරවරිය වන සුසාන් යන්ග් විසින් 
වැඩසටහන්, සංස්කාරක අන්�ර�� සහ විවි්ධ 
ේයාපෘතීන් නිෂ්පාදනය කර සංස්කරණය කරන අ�ර 
BAM Blog මව� දායක මේ. ඇය විසින් ආය�නයට 
වසර 150ක් පිරීෙ නිමිත්ම�න් එහි සැෙරුේ මපා� 
වන BAM: නිෙකළ කාරයය කෘතිමේ සෙක�ෘවරිය 
වූ අ�ර පිනා මබාච්් සහ බිල ටී (Pina Bausch and 
Bill T) ඇතුළත්ව ප්රවීන කලාකරුවන් පිළිබඳ 
රචනා මබාමහාේයකට දායක විය. නාට්ය සහ 
දෘශ්ය කලාවන් පිළිබද අව්ධානයක් ඇති නිදහස් 
මලඛිකාවක් මලස, ඇය Ephemeralist.com  
මවබ් අඩවිමයන් ම�ාරතුරු දක්වන අ�ර විවි්ධ 
ප්රකාශනයන්ට සහ dance Magazine, WNET’s 
Sunday Arts blog, Pointe, Village Voice, Ballet- Tanz 
(Berlin), Brooklyn Rail, සහ මවනත් මවබ් අඩවි 
ඇතුළත් මවබ් අඩවිවලට දායක වී ඇ�. සුසාන් යන්ග් 
වසර අටක කාලයක් බැසී ත්යා� කමිටුමේ මසව්ය 
කළ අ�ර මබාමහා ්සංස්කෘතික දීෙනා සහ ත්යා� 
ලබාමදන සංවි්ධානයන්ට උපමදස් ලබා දී ඇ�.
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http://wassaicproject.org/dance/
http://wassaicproject.org/dance/
http://www.nxtbook.com/nxtbooks/mcmurry/jwm_2013fall/index.php#/50
http://bam150years.blogspot.com
http://www.ephemeralist.com
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හැඳින්වීෙ

ඇමෙරිකානු රාජ්යය නර�නය සෙඟ දියුණු වූ 
රටකි. අමෙරිකානු වීදිවල සිට මේදිකාව දක්වා 
නර�නය සෑෙ අභිනයක්ෙ, සොජ නැටුේ, 
සංස්කෘතික අං�, සොජ හා මේශපාලන �ැටළු 
සහ ආධ්යාත්මික සත්වාදය යනාදී සියලලෙ 
නර�නය තුළින් ග්රහණය කරයි. ස්වාධීනත්වය, 
අවදානේ ්භාර�ැනීෙ, �මේෂණය සහ අප්රතිහ� 
ශ්ධරයආදිය සේමිශ්රණය වූ මෙෙ මූලාශ්ර 
ඇමෙරිකානු නවීන නර�නය හැඩ�ස්වා ඇ�. 
විවි්ධාකාර චලන ශබ්දොලා, �නි පුේ�ල නාට්ය 
රචන ආමේ�යන් සහ සොජ හා සංස්කෘතික 
උේමේ� සහි� ඇමෙරිකානු නු�න නර�නය 
අනුපෙය උර�ලක් සහ ජාතික වස්තුවකි. 

ඇමෙරිකානු නූ�න නර�නය ආරේ්භ වූ 19වැනි 
සියවමස ්මුල අවදිමේ සිට, එය රට තුළ ප්ර්ධාන 
සංසක්ෘතික අං�යක් ද විමේශ රටවල අමෙරිකානු 
සංසක්ෘතිය විදහා මපන්වන්නා වූ කැපීමපමනන 
ලක්ෂණයක් ද විය. පරේපරා �ණනාවක් සිය 
ගුරුවරුන්මග් නර�නය දියුණු කිරීෙ තුළින් මහා ්
ඒවාට එමරහිව කළ අර�ල තුළින් නමවාත්්පාදන 
නිරොණය කිරීෙ හරහා අලුත් පරේපරාවන් ඔස්මස් 
මෙෙ නර�න වින්යාසය වැඩි දියුණු වී ඇ�. 
ඉතිහාසය මහළිදරේ කරන ආකාරයට මෙෙ නර�නය 
ඉ�ා පිළිමවලට අරථදක්වන ලද ශශලියක් මනාවන 
අ�ර ෙනුෂය් සංචලනමේ ප්රකාශි� වි්භවයන් මසායා 
�ැනීෙ සහ මබදා �ැනීෙ සඳහා නිරන්�රමයන් 
විකාසනය වන �මේෂණයක් මේ. 

ආරේ්භය (19වැනි සියවමස ්මුල ්භා�ය): පුමරා�්ාමීන්

විශාල සංසක්ෘතික බලමේ� රාශියක් හා බැඳුනු 
ඇමෙරිකානු නූ�න නර�නය ශරීරමේ හා ආත්ෙමේ 
නිදහස, සව්යං ප්රකාශනය මසායායාෙ සහ 
ඇමෙරිකාමේ අති විශාල වි්භවය යන ෙමනාර්ාජික 
සංකලපවලින් මපාෂ්ණය වූ පරොදරශවාදය සහ 
කැරැලල තුළින් මූලාරේ්භනය විය. එහි ආරේ්භය 
ඉසමදාර්ා ඩන්කන් (1877-1927) දක්වා දිව යයි. 
මුේරානාට්ය ආකලපයට (Isadora duncan) සහ 
ජනප්රිය විමනාද්කාමීත්වයට විරුේ්ධව ප්රතිචාර 
දක්වමින් ඇය චලනයවීමේ සව්්භාවික හැඩයක් 
මසායා �ැනීෙට සහ නර�නය අදහස් සහ ්භාවයන් 
ප්රකාශ කරන්නා වූ බරප�ල කලාවක් බවට 
පත් කිරීෙට උත්සාහ කළාය. විමශ්ෂමයන්ෙ 
කාන්�ා අයිතිවාසිකේ සේබන්්ධව සොජය තුළ 
ප්රතිසංසක්රණය සඳහා ඇමග් නර�නය සේබන්්ධ 
විය. ඇමෙරිකානු ජාතික කාන්�ාවක් වුව ද ඩන්කන් 
මූලික වශමයන් යුමරාප්මේ දී සිය නර�නමේ 
නියැලුනු අ�ර එහි දී ඇය සිය පාසල ද ආරේ්භ 
කරන ලදී - මෙය ආ්භාෂමේ අන්�රජාතික ජාලය 
ආරේ්භ කිරීෙක් විය.

මලායී ෆුලර, මොඩ්් ඇලන් සහ රූත් ශා (loie Fuller), 
(Maud Allan), මඩනිස් (Ruth St. denis) (1879-
1968) සහ මටඩ් මෂාන්් (Ted Shawn) (1891-1927) 
අමනකුත් නමවාත්්පාදකයන්ට ඇතුලත් මේ. ශා. 
මඩනිස් සහ මෂාන්් සිය අනුප්රාණය සඳහා සංගී�යට 
හා මවනත් සංස්කෘතීන්ට මයාමු වූ අ�ර සංගී�මේ 
ගුණාං� කැටිවූ නර�නය සහි� “සංගී�ෙය දෘෂට්ි 
කලපනය” මසායා �න්නා ලදී. ඔවුන් නාට්ය රචනය 
ද සංචාරය ද කළ අ�ර ස්වමේශීය අමෙරිකානු, 
උතුරු අප්රිකානු, ස්පාඤඤ් සහ ආසියානු ශශලීන් 
ඇතුලත් නර�න වින්යාස සහ චාරිත්රවිධි 
අරථනිරූපණය කළහ. 

පුරුෂ නර�න ශිලපීන්මග් සො�ෙක් ආරේ්භ 
කළ මෂා්න් ශා.මඩනිස් සෙඟ විවාහ වූ අ�ර 
ඔවුන් මදමදනා එක්ව මඩනිමෂා්න් පාසල 
කැලිමෆා්නියාමේ දී (එය පසුව නිවුමයා්ක්) පිහිටුවන 
ලදහ. මුේරනාට්යවලට ප්රතිවිරුේ්ධ මලස ඔවුන් 
“නව” සහ “ස්ව්භාවික” නර�න ශිලප ක්රෙ 
මසවීය. 1933 වසමර දී ෙැසචුමසට්ස්වල මෂා්න් 
ආරේ්භ කළ නර�න විමේකී ස්ථානය මජ්මකාබ්ස් 
පිමලා් ඩාන්ස් මෆස්ටිවල (Jacob’s Pillow dance 
Festival) නේ උත්සවය බවට පත් 

අනාවරණය සඳහා ෙංමප� (1920 �ණන්වල සිට 
1930 �ණන් දක්වා): පළමු පරේපරාව

මඩනිමෂාව්න් පුහුණු කළ නර�න ශිලපීන් වූ ොර�ා 
ග්රැහැේ (Martha Graham) (1894-1991), මඩාරිස් 
හේප්රි (doris humphrey) (1895-1958) සහ 
චාලස ්වීඩ්ෙන් (Charles Weidman) (1891-1972) 
ඔවුන්මග්ෙ නර�නයන් නිරොණය කිරීෙ සඳහා 
1920 දශකමේ ෙැද ්භා�මේ දී පෙණ පාසල හැර 
ගියහ. සිය ගුරුවරුන්මග් ශශලය සහ දරශනය 
ප්රතික්මෂප් කළ ඔවුන් නූ�න නර�නමේ නැව� 
නැව� ඉසේතු වන මත්ොවන් වන මපෞේ�ලික 
ප්රකාශයක් සහ ඇමෙරිකානු ජීවි�මේ ප්රකාශනයක් 
වන නර�නයක් නිරොණය කිරීෙට ම�ාර්ා �ත්හ. 
 
නර�නය තුළින් ආත්ෙමේ “අේයන්�රය” මහළිදරේ 
වන බව විශව්ාස කළ ග්රැහැේ ආශව්ාස-ප්රාශ්වාසමේ 
“සංමකාච්නය” සහ “මුදාහැරීෙ” අව්ධාරණය කමළ්ය. 
අමෙරිකාව පාදක කර �ත් ෆ්මරාන්ටියර (Frontier) 
සහ ඇප්පලචියන් ස්ප්රින්ග් (Appalachian Spring), 
ග්රීක මිථය්ා ප්රබන්්ධ (ක්ලයිමටේමනස්ට්රා) 
(Clytemnestra), චිත්�මේ� (ලැමෙන්මට්ෂන්) සහ 
ඉතිහාසය (මසරෆික් ඩයමලාග්) (Seraphic Dialogue) 
යනාදිය ඇතුලත් නර�න (Lamentation) ඇතුලත් 
මේ. ඇමග් සො�ෙ සහ පාසල ඇමග් ෙරණමයන් පසු 
ද අඛණඩව පවත්වාම�න ම�ාස ්ඇ�. 
 
හේප්රි සහ වීඩ්ෙන් ද පාසලක් සහ සො�ෙක් ඇති 
කළහ. හේප්රිමග් �ාක්ෂණ ශිලප ක්රෙය පැණ 
නැගුමන් ස්ව්භාව ්ධරෙය විශ්මලෂණය කිරීෙ 

http://www.danceheritage.org/duncan.html
http://www.danceheritage.org/fuller.html
http://www.dcd.ca/pih/maudallan.html
http://www.danceheritage.org/stdenis.html
http://www.danceheritage.org/shawn.html
http://www.jacobspillow.org
http://www.jacobspillow.org
http://marthagraham.org
http://www.danceheritage.org/humphrey.html
http://www.danceheritage.org/weidman.html
http://www.beyondthenotes.org/blog/martha-graham-frontier-1935/
http://www.youtube.com/watch?v=XmgaKGSxQVw
http://www.youtube.com/watch?v=WihUqVY5RkI
http://www.youtube.com/watch?v=xgf3xgbKYko


5අමෙරිකානු නවීන නර�නමේ ඉතිහාසය

තුළිනි. “වැටීෙ සහ නැගිටීෙ”, ගුරුත්වාකරෂණය 
සඳහා ශරීරමේ ප්රතිචාරය තුළ ඇය නාට්ය කලාවක් 
මසායා �ත් අ�ර ද ආරට් ඔෆ් මේකින් ඩාන්සස් නේ 
සිය ග්රන්ථය හරහා නර�න රචනය නේ විෂයය 
වැඩි දියුණු කරන ලදී. හේප්රි-වීඩ්ෙන් මදමදනා 
අමෙරිකානු විෂයයන් (ද මෂ්කරස)් (The Shakers), 
සොජීය �ැටළු (ලින්ච්ටවුන්) (Lynchtown) සහ 
සොජ එකමුතුව (නිවු ඩාන්ස)් සිය නිරොණ සඳහා 
පාදක කර �ත්හ. 

යුමරා්පමේ (ප්ර්ධාන මකාට ජරෙනිමේ) 
අවුස්ඩ්රක්ස්ටන්ස් (Ausdruckstanz)මහා ්
ප්රකාශනමේ නර�නය අමෙරිකානු නර�නයට 
බලපෑෙක් කරමින් තිබුනි; රුමඩාල්ෆ ්මවාන් ලාබන් 
සහ ඔහුමග් ශිෂය්යන් වූ කරට් ජූස ්සහ මේරි විග්ෙන් 
මෙෙ නර�න ක්රෙමේ ප්රමුඛයන් වූහ. 1931 වසමර 
දී ඇමෙරිකාවට පැමිණි විග්ෙන්මග් ශිෂය්මයක් වන 
හන්යා මහාලේ (hanya holm) (1893-1992) මෙෙ 
ක්රෙය ඇමෙරිකාවට රැම�න ආමේය.  
 
1930 දශකමේ දී නූ�න නර�නය නවරැලමල සිට 
පිළි�ත් කලා කෘතියක් බවට පරිවර�නය විය. විශ්ව 
විේයාල එය ම්භෞතික අධ්යාපනය මහා ්රං�න කලා 
මදපාර�මේන්තුවලට ඇතුලත් කර �න්නා ලදී. 
වරමොන්ට්වල පිහිටි මබනින්ටන් විේයාලමේ ඇති 
කරන ලද මබනින්ටන් ග්රීසේ ඍතූ නර�න පාසල 
(Bennington Summer School of dance) (1934-1942)  
උත්සව සංවි්ධානය කළ අ�ර මෙය නර�න 
ශිලපීන්, නර�න රචකයන් සහ ගුරුවරුන් 
හට සිය පුහුණුවීේ සඳහා සුදුසු ස්ථානයක් 
විය. සංගී� අධ්යක්ෂකවරමයක් සහ නර�න 
රචක ගුරුවරමයක් වූ මලායිස් මහා්ස්ට් (1884-
1964) ොර�ා ග්රැහැේ සෙඟ සමීප සේබන්්ධ�ා 
පැවැත්වූ අ�ර විශ්ව විේයාල, නර�න පාසල සහ 
උත්සවවල ඉ�ැන්වීමේ කටයුතුවල නියැලුනි. 
විශ්ව විේයාල ද ප්රමුඛ මපමළ් නිමයා්ජි�යන් සහ 
නර�න ඉදිරිපත්කරන්නන් මලස කටයුතු කරන 
ලදී. නර�න රචක බ්මරන්ඩා මේ 1976 වසමර 
දී සැන්ෆ්රැන්සිස්මකා් නුවරට යෑෙට මපර 1971 
වසමර දී ඔහිමයා්වල ඔමබ්ලින් විේයාලමේ දී  
ඕඩීසී/ඩාන්ස් සො�ෙ (odC/dance) පිහිටුවීය. 
 
මීට සෙ�ාමීව, අප්රිකානු-අමෙරිකානුවන් ද 
අමෙරිකානු නර�නය තුළ සුවිමශ්ෂී හඬක් 
නිරොණය කරමින් සිටියහ. දැඩි ජාතිවාදී 
කලබලයක් පැවති හාමලේ පුනරුදය සෙමේ දී 
හැේස්ලි වින්ෆීලඩ් (hemsley Winfield) (1906-
1934), එඩ්නා �යි (Edna Guy) (1907-1982) (ඔහු 
ද මඩනිමෂා්න් පාසමල අධ්යාපනය ලැබීය) සහ 
සිමයරා ලිමයා්න් ජාතිකමයක් වූ ඇසදා�ා ඩමෆා්රා 
(Asadata dafora) (1890-1965) නර�න, නාට්ය 
සහ මුේරා නාට්යය රචනා කිරීෙ, නිෂ්පාදනය 
සහ ඉදිරිපත් කිරීෙ සිදු කලහ. වින්ෆීලඩ් සහ �යි 
1931 දී නිවු මයා්ක් නුවර දී ද ෆස්ට් නීග්මරා් 

ඩාන්ස් රිසයිටල ඉන් අමෙරිකා (The first Negro 
dance recital in America) යන ො�ෘකාමවන් 
යුත් රං�නයක් ඉදිරිපත් කළ අ�ර ඩමෆා්රා විසින් 
නර�න නාට්යය මකමරහි ඇති අප්රිකානු ආ්භාසය 
පිළිබඳව විමශ්ෂාං�යක් ඉදිරිපත් කමළ්ය. 
 
කැ�රීන් ඩන්හැේ (katherine dunham) (1909-
2006) බැලට් නීග්මරා ්(Ballet Negre) නේ නූ�න 
නර�න සො�ෙ පිහිටුවන ලදී. ඇය විමශෂ්මයන්ෙ 
හයිටි වැනි කැරිබියානු-අප්රිකානු ඩයස්මපාර්ාමේ 
නර�නය පිළිබඳව පරමේෂණ පැවැත්වීය. ඇමග් 
වැද�ත් ශිලපක්රෙය අප්රිකානු නර�නමයන් 
ආ්භාසය ලැබූවක් විය. නැම�නහිර ශා. ලූසියාවල 
ක්රියාකාරී මලස ප්රජා සංවර්ධන වැඩකටයුතුවල 
නියැලි පාසලක් ඇය පිහිටුවන ලද අ�ර ඇමග් 
උරුෙය පිළිබඳ කථාන්දර මේදිකාවට ම�මනන ලදී. 
ල’අග්’යා (L’Ag’Ya), බැරලහවුස ්බ්ලූස ්(Barrelhouse 
Blues) සහ ස්මටාම්ි මවදර (Stormy Weather) 
චිත්රපටමේ නර�න රචනය මේ සඳහා උදාහරණ 
මේ. ටැමලේ බියැටි (Talley Beatty) (මොන්රස ්
මබන්ච් (Mourner’s Bench)), සිලවියා මෆාර්ට් (Syvilla 
Fort), සහ (Walter Nicks) මවාල්ටර නික්ස ්ආදී 
කලු ජාතික සේප්රදාමේ නර�න රචකයන් ඇමග් 
ආ්භාසය ලැබූ ශිලපීන් මවති. ඩන්හැේ �ාක්ෂණය 
වැද�ත් ශිලපක්රෙයක් මලස �වදුරටත් ඇ�. 
 
අප්රිකානු-ඇෙරිකානු ජාතිකමයක් මනාවූව ද 
මහලන් ටැමිරිස ්(Helen Tamiris) (1905-1966) 
නර�න රචනය කළ නර�න ොලාව වන නීග්මරා් 
සප්ිරිචුවලස ්(Negro Spirituals) පිළිබඳව ඉ�ා 
ජනප්රියත්වයක් ඉසිලූ ශිලපිමයක් විය. මහාලේමග් 
ශිෂය්යන් ආරේ්භ කළ නිවු ඩාන්ස ්�ෘප් (New 
dance Group) සො�ෙ සොජ �ැටළු ඉලක්ක කර 
�ත්�ක් විය. හේප්රි-වීලෙන් සහ කලු ජාතිකයන්මග් 
සංසක්ෘතිය මෙෙ කණඩායමේ නර�නවලට ඇතුලත් 
විය. මලසට්ර මහාර්ටන් (lester horton) (1906-
1953) නර�න රං�ශාලාව කැලිමෆාන්ියාමේ මලාස් 
ඇන්ජලීසව්ල ජීවත් වූ ජනවාරගික කණඩායේවල 
චලන ශශලීන්වලින් ආ්භාසය ලැබූවක් වූ අ�ර එය 
ජාතිකත්වය අනුව සමෝ්ධානය වූ පළමු අමෙරිකානු 
නර�න සො�ේවලින් එකක් විය. 

අමෙරිකානු නූ�න නර�නමේ විවි්ධ පැතිකඩ රාශිය 
(1940 – 1950 දශක): මදවැනි පරේපරාව

1950 දශකමේ දී ප්ර්ධාන නර�න සො�ේවල 
නර�න ශිලපීන් කණඩායේ ඇති කර �ත්හ. ග්රැහැේ 
සේප්රදායට අනුව, පරල ලෑන්ග් (Pearl lang), මසා්ෆී 
ෙැස්මලා ්(Sophie Maslow) සහ මජ්න් ඩඩ්ලි (Jane 
dudley) මෙයට ඇතුලත් වූ අ�ර හේප්රි-වීලෙන් 
සේප්රදායට අනුව, මජාස් ්ලීෙන්, සිබිල ෂියැරර 
සහ කැත්රීන් ලිට්ස ්සහ මහාේ් සේප්රදායට අනුව, 
වැලරි මබටිස,් ඇලවින් නිමකාමලායිස ්සහ ඔහුමග් 
ශිෂය්මයක් වන ෙමර ලුයිස ්මෙයට ඇතුලත් විය. 

https://www.google.com/search?q=doris+humphrey+the+shakers&espv=210&es_sm=93&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=wJ-gUoL7BamysASXgIHQBA&ved=0CEYQsAQ&biw=1571&bih=930#facrc=_&imgdii=_&imgrc=91ujyFmwUdJd8M%253A%3BjCKTrJYiftL2fM%3Bhttp%253A%252F%252Fwww.pitt.edu%252F~gillis%252Fdance%252F21.gif%3Bhttp%253A%252F%252Fwww.pitt.edu%252F~gillis%252Fdance%252Fdoris.html%3B224%3B172 
http://www.youtube.com/watch?v=v0FhC64KYzs
http://www.danceheritage.org/holm.html
http://www.danceheritage.org/treasures/bennington_essay_kriegsman.pdf
http://www.odcdance.org
http://en.wikipedia.org/wiki/Hemsley_Winfield
http://en.wikipedia.org/wiki/Hemsley_Winfield
http://www.danceheritage.org/dafora.html
http://www.danceheritage.org/dunham.html
http://bibliolore.org/2012/07/02/katharine-dunham-and-lagya/
http://dancewednesdaygroup.weebly.com/katherine-dunham.html
http://dancewednesdaygroup.weebly.com/katherine-dunham.html
http://www.youtube.com/watch?v=W23MYjH92co
http://www.pbs.org/wnet/freetodance/biographies/beatty.html
http://www.youtube.com/watch?v=jkSKAst3NPI
http://en.wikipedia.org/wiki/Syvilla_Fort
http://en.wikipedia.org/wiki/Syvilla_Fort
http://en.wikipedia.org/wiki/Walter_Nicks
http://www.danceheritage.org/tamiris.html
http://dancemedia.com/v/3456
http://www.danceheritage.org/horton.html
http://en.wikipedia.org/wiki/Pearl_Lang
http://www.danceheritage.org/maslow.html
http://www.danceheritage.org/dudley.html
http://www.danceheritage.org/dudley.html
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මජාම්ස ්ලීමොන් (José limón) (1908-1972) 
සිය සො�ෙට හේප්රි නර�න රාශියක් එකතු කර 
�ත්මත්ය. ලීමොන් ඔහුමග් මෙක්සිකානු උරුෙමයන් 
(ල ෙැලින්මච්, කැරමලාට්ා (La Malinche, Carlota)
ආ්භාසයක් ලැබූ අ�ර ද මුවරස ්පවාමන් (The Moor’s 
Pavane) සහ මදයාර ඊස ්අ ටයිේ (There is a Time). 
යනාදිය අමනකුත් කෘතීන්ට ඇතුලත් මේ. ඇලවින් 
නිමකාලයිස ්(1912-1993) සහ ෙමර ලුයිස් (උප�. 
1926) යන ශිලපීන්මග් නිරොණවලින් ඔවුන්මග් 
ගුරුවරයා වූ මහාලේමග් ජරොනු ආ්භාසය කැපී 
මපනුන ද ආ්ධාරක, ඇඳුේ ආයිත්�ේ, ආමලාක්රණය 
සහ ශරීරය මවනස ්කිරීමේ රං�ප්රමයා�් ්භාවි�ා 
කරමින් නර�න රං�කලාව සේබන්ධව විශාල 
ප්රසිේධියක් උසුලයි. අමනක් අය ඔවුන්මග් 
මූලයන්ම�න් ඉ�ා විප්ලවකාරී මලස මවන්වූහ. 
ග්රැහැේමග් ප්ර්ධාන නර�න ශිලපීන් තිමදමනක් 
වන ෙරමස් කනින්හැේ, එරික් මහාක්ින්ස් සහ මපාල් 
මට්ලර මොවුන් අ�ර ප්ර්ධාන ශිලපීන් විය (Merce 
Cunningham, Erick hawkins, Paul Taylor). 

අභිනන, ශබ්ද, චලන සහ අනමප්ක්ෂි� දෑ මකමරහි 
වශීකෘ� වූ පරමේෂකමයක් වන ෙරමස කනින්හැේ 
(Merce Cunningham) (1919-2009) 1945 දී 
ග්රැහැේ සො�ෙ අත්හැර ම�ාස් කථාවස්තුමවන් 
ස්වාධීන වූ දුරවමබා්්ධ ශශලියක් (abstract 
style) නිරොණය කිරීෙ සඳහා 1952 දී �ොමග්ෙ 
සො�ෙක් පිහිටුවීය. (John Cage) කනින්හැේ සහ 
ගී� රචකමයක් වූ මජා්න් මක්ජ් විසින් සසේ්භවන 
ක්රියාපිලිමවල ්භාවි�ා කිරීෙ වැනි නර�නය මයාදා 
�ැනීමේ විප්ලවකාරී ක්රෙ හඳුන්වා දුන්හ. සංගී�ය, 
ඇඳුේආයිත්�ේ සහ මේදිකා මෝස්�ර යනාදිය 
චලනයන්ම�න් මවන් කරන ලදී. කනින්හැේ 
අවසානය දක්වාෙ නමවා්ත්පාදන බිහි කළ අ�ර 
පරි�ණක ෙෘදුකාං� ්භාවි�ා කරමින් චලන අදහස් 
උත්පාදනය සහ මරඩිමයා්මහඩ් ෙඟින් නව සංගී�ය 
මයාදා �නිමින් වයස අවුරුදු 90 දී පවා නර�න 
රචනමේ නියැලුනි. කනින්හැේ 1952 දී බීඒඑේ 
(BAM) වල දී පළමු වරට සිය නිරොණ එළිදැක් වූ 
අ�ර 2009 වසමර ඔහු මිය යාෙට ොස කීපයකට 
මපර ඔහුමග් නියරලි නයින්ටි (Nearly Ninety) 
නර�නය ද මෙහි දී ඉදිරිපත් කරන ලදි. 
 
එරික් මහාක්ින්ස ්(Erick hawkins) (1909-
1994) සව්්භාව ්ධරෙමයන් උකහා �ත් 
චලනයන් ම�ාඩනඟන ලද අ�ර එය ග්රැහැේමග් 
ශිලපක්රෙමේ තිබූ කලබල�තිමයන් විරුේ්ධරථය 
විය. මපාල් මට්ලර (Paul Taylor) (උප�. 1930) 
විසින් නිදහස ්�ලායාෙ, එලලා වැමටන චලනය 
යන ශිලපක්රෙය දියුණු කමළය්. ඔහුමග් නර�නය 
සාර�ර්භ පරාසයක දිව ගිය අ�ර සංකීරණ රටා 
මහා ්ගී�ෙය රචනමේ සාරාංශයක් ද එමෙන්ෙ 
විදග්්ධ, හාසය්ය, මහා ්බරප�ල සොජ සහ ෙමනාේය 
විවරණයන්ම�න් පිරුණු රචනමයන් ද යුක්� විය. 
 

මපයාල ප්රීෙස් (Pearl Primus) (1919-1994) 
අප්රිකානු-අමෙරිකානු සංස්කෘතිය හා ජීවි�ය 
පිළිබඳව විස්�ර කරන ජවසේපන්න හා අභී� 
නර�න නිරොණය කමළ්ය. හවුල අස්වැන්න 
මනළීෙ පිළිබඳව වූ හාඩ් ටයිේ බ්ලූස ්(Hard Time 
Blues) සහ සාේප්රදායක ලයිබීරියානු නර�නය 
පාදක කර �ත් ෆැන්�ා (Fanga) යන නිරොණ 
මේ සඳහා උදාහරණ කිහිපයකි. (Alvin Ailey) ඇය 
බටහිර අප්රිකානු නර�නය ද අධ්යයනය කළාය. 
ඩන්හැේ සහ සෙ�ාමීන් විසින් උනන්දු කරන 
ලද මහා් පුහුණු කළ ඇලවින් එයිලි කාරමෙන් ඩි 
ලැවලලාමඩ් සෙඟ සහමයා්�මයන් කටයුතු කළ 
අ�ර මේ සුසංමයා්�මයන් බිහිවූ ඇලවින් එයිලි 
අමෙරිකානු නර�න සො�ෙ (Alvin Ailey American 
dance Company) 1950 දී පිහිටුවන ලදී. 

නර�නයට “බැහැ” කියන්න, සංස්කෘතික 
අනන්ය�ාවක් මලස නර�නමේ මයමදන්න  
(1960 දශකය) 

1960 දශකය අමෙරිකා එක්සත් ජනපදමේ 
සොජ අර�ලයක් ඇති කළ දශකයක් විය. නවීන 
නර�නය මෙෙ �ත්ත්වය නිරූපණය කළ අ�ර 
එයින් ආ්භාසය ලැබීය. උදාහරණයක් මලස, ඇ�ැේ 
කනින්හැේ නර�න ශිලපීන් ශිලපක්රෙය මකමරහි 
ඔහුමග් වැඩි අව්ධානය ප්රතික්මෂ්ප කළ අ�ර 
පශ්චාත්-නූ�නවාදීන් මලස ඉස්ෙතුවූහ. 

විශාල බලපෑෙක් කළ ජඩ්සන් කාලපරිච්මඡේදය 
(Judson Period) (1962-1968) මපරටු�ාමී ශිලපීන් 
සිය නර�නය ඉදිරිපත් කළ සථ්ානය වූ නිවු මයා්ක් 
න�රමේ ජඩ්සන් මේවසථ්ානමේ නෙ අනුව නේ 
කරන ලදී. මඩ්විඩ් ම�ාර්ඩින්, ඉමවාන්් මරයිනර, 
ත්රීෂා බ්රවුන්, සට්ීේ පැක්සට්න් සහ මඩමබා්රා මහ් 
යන (david Gordon, Yvonne Rainer, Trisha Brown, 
Steve Paxton, deborah hay) මේ විප්ලවවාදීන් 
කනින්හැේමග් ස�මයක් වූ මරාබට් ඩන් විසින් 
පවත්වන ලද ේයාපාරමේ වැඩමුළුවක දී එකට 
කටයුතු කළ අ�ර ඒ අනුව 1962 දී සිය පළමු 
ප්රසං�ය ජඩ්සන් මේවසථ්ානමේ දී ඉදිරිපත් කළහ. 
මෙමරඩිත් මොන්ක්, ලුසින්ඩා චයිඩ්ස් සහ මකමනත් 
කින්ග් යනාදීන් ද අමනකුත් නර�න රචකයන් අ�ර 
විය (Meredith Monk, lucinda Childs, kenneth king). 
 
ඉමවා්න් මරයින්ර (Yvonne Rainer) (උප� 1934) 
ඇමග් 1965 පවත්වන ලද “මනා් ෙැනිමෆස්මටා්” 
(No Manifesto) හි දී පශ්චාත්-නූ�නවාදීන්මග් 
කටයුතු ලුහුඬින් දැක්වීය. මරයින්රමග් ට්රිමයා් 
ඒ (Trio A) ෙඟින් ජැඩ්සන් නර�න රචකයන් 
�මේෂණය කළ අවෙවාදය නිරූපණය කරන අ�ර 
නර�නමේ නියෙ ස්ව්භාවය ප්රශ්න කළ ඔවුන් 
චලනය යනු ස්වයං-ප්රකාශනයක් මනාව �ැටළු 
නිරාකරණය කරන මදයක් මලස දුටුමවා්ය. නර�න 
ශිලපීන් මනාවන �ැනැත්�න්, එදිමනදා චලන 

http://www.danceheritage.org/limon.html
http://www.youtube.com/watch?v=6EI0Utoy-PU
http://www.youtube.com/watch?v=6EI0Utoy-PU
http://www.musiccenter.org/education/Teacher-Resources/Artsource-Curriculum/Available-ArtSource-Units/Jose-Limon---There-is-a-Time/
http://www.mercecunningham.org/merce-cunningham/
http://www.mercecunningham.org/merce-cunningham/
http://www.danceheritage.org/hawkins.html
http://ptdc.org
http://www.mercecunningham.org/
http://www.bam.org/artists/merce-cunningham
http://www.bam.org/artists/merce-cunningham
http://johncage.org
http://www.youtube.com/watch?v=_CEwdgjfhvs
http://www.danceheritage.org/hawkins.html
http://ptdc.org
http://www.danceheritage.org/primus.html
http://beinecke.library.yale.edu/about/blogs/room-26-cabinet-curiosities/2008/05/28/hard-time-blues
http://beinecke.library.yale.edu/about/blogs/room-26-cabinet-curiosities/2008/05/28/hard-time-blues
http://ailey.org
http://www.danceheritage.org/judsondt.html
http://www.pickupperformance.org
http://www.gf.org/fellows/11930-yvonne-rainer
http://www.trishabrowncompany.org
http://www.youtube.com/watch?v=k768K_OTePM
http://www.deborahhay.com
http://www.meredithmonk.org
http://www.lucindachilds.com
http://en.wikipedia.org/wiki/Kenneth_King_(dancer)
http://www.gf.org/fellows/11930-yvonne-rainer
http://en.wikipedia.org/wiki/Yvonne_Rainer
http://www.youtube.com/watch?v=aggv4jybdaY


7අමෙරිකානු නවීන නර�නමේ ඉතිහාසය

මයාදා �ත් ඔවුන් අසේෙ� ස්ථානවල, ශිලපීන් සහ 
ප්මරක්ෂකයන් අ�ර ඇති ොයිේ මබාඳ කරමින් 
සිය නර�න ඉදිරිපත් කළහ. ස්ටීේ පැක්ස්ටන් සහ 
අමනක් අය මයා්ජනාකරුවන් අ�ර බර දීෙ සහ 
�ැනීෙ යන අරථය ම�න මදන්නා වූ සේබන්්ධ�ා 
අනුප්රතිපාදනය ම�ාඩනඟන ලදී. 
 
1960 දශකය ප්රශ්න නැඟූ දශකයක් විය: නූ�න 
නර�නය තුළින් චලනය, මපෞේ�ලික මහා් 
සංස්කෘතික ප්රකාශනය, කථාන්දරකීෙ, මහා් 
මේෂපාලන/ සංස්කෘතික �ැටළු ආදිය �මේෂණය 
කළ යුතුද? චලනය ස්ව්භාවික මහා් නිරොපි� විය 
යුතුද (පුහුණු සහ කලාත්ෙක)? 
 
අප්රිකානු-අමෙරිකානුවන් වූ අයිලි (donald 
Mckayle), මඩානලඩ් ෙැක්මක්ලි, බියැටි සහ 
අමනක් අය නර�නය යනු ක්රියාවලිමේෙ 
මකාටසක් වන ජන�ාවට සන්නිමේදනය කිරීෙක් 
මලස අව්ධාරණය කළහ. 1960 දශකමේ සිවිල 
(Jeraldyne Blunden) අයිතිවාසිකේ ේයාපාරය 
1968 දී මඩ්ටන් කන්මටේමපාරරි ඩාන්ස් කේපැනි 
(dayton Contemporary dance Company) ඇති 
කළ මජරලඩයින් බ්ලන්ඩන් වැනි කලු ජාතික 
නර�න ශිලපීන්ට අනුප්රාණ සැපයූ නමුත් එලීමයා් 
මපාොමර, මරාඩ් මරාජරස්, ඉෂ්ොමයල හූස්ටන් 
මජා්න්ස්, බ්මලාන්මඩල කමින්ග්ස් සහ කණිෂ්ඨ 
�ස් මසාලෙන්ස් (Eleo Pomare, Rod Rodgers, 
Ishmael houston Jones, Blondell Cummings, 
Gus Solomons Jr.) යනාදීන් ජඩ්සන්මග් ආ්භාසය 
ලැබූවන් වූහ. 
 
1960 දශකමේ දී ඇලවින් අයිලිමග් (Alvin Ailey’s) 
(1931-1989) සො�ෙ ඓතිහාසික සහ සෙකාලීන 
මත්ොවන් රැ�ත් සුවිමශෂ්ී නර�න රචනය තුළින් 
ප්රමුඛ �ලයකට දියුණු විය. එ�ැන් සිට ඇලවින් 
අයිලි අමෙරිකානු නර�න රං�කලාව (Alvin Ailey 
American dance Theater) රටවල 70කට වැඩි 
සංඛයාවක සිය නිරොණ ඉදිරිපත් කර ඇති අ�ර 
රාජ්ය මදපාර�මේන්තුවක අනුග්රහය ඇතිව 1970 
දී අමෙරිකාව නිමයාජ්නය කරමින් රුසියාමේ 
සංචාරය කළ පළමු අප්රිකානු-අමෙරිකානු සො�ෙ 
බවට ද පත් විය. බ්ලූස ්සූට් (Blues Suite) සහ 
රිවිමලෂන් (Revelations)යන අප්රිකානු-අමෙරිකානු 
සංසක්ෘතිය පිළිබඳ අයිලි සො�මේ නිරොණ ඉ�ා 
ජනප්රිය විය. රිවිමලෂන්ස ්(Revelations) ෙඟින් 
මවන්කර �ැබීමේ පීඩාව සහ විශ්වාසමේ භූමිකාව 
නිරූපණය කරයි. මෙෙ සංගී� සමූහයට නර�න 
රචකයන් රාශියක් ඇතුලත් මවති. ඩන්හැේ, 
ප්රීමුස,් බියැටි සහ ෙැක්මක්ලි සහ මජාර්ජ් ෆයිසන්, 
කැමීලි බ්රවුන්, යුලිසම්සස ්මඩා්ේ යන සෙකාලීන 
නර�න ශිලපීන්මග් සහ ජමවාල්ි විලා මජා ්මසාර්ා, 
මරානලඩ් මක්. බ්රවුන් සහ මරනී හැරිස් (George 
Faison, Camille Brown, Ulysses dove) නර�න 
රචකයන්මග් නිරොණ වසර 50කටත් වැඩි කාලයක් 

තිසම්ස් සො�ෙ සහ අයිලි පාසල (The Ailey School) 
ෙඟින් ඉදිරිපත් කර ඇ�. 
 
නර�නමේ අන්�ර�� වාරගික අනන්ය�ාවය 
ක්රෙමයන් වර්ධනය වන නැඹුරු�ාවකි. 
ග්රැහැේමග් අඩිපාමර ගිය ඔහුමග් ම�ා්ලයන් වූ 
ෙැස්මලා් සහ ලෑන්ග් යුමදේ සංස්කෘතිය තුළින් 
ආ්භාසය ලැබූවන් මේ. මක්යි ටමක්සි වැනි ආසියානු 
අමෙරිකානුවන් ජපන් චලන හා මත්ොවන් මයාදා 
ම�න ඇ� (kei Takei). 
 
නූ�නවාදමේ පශ්චාත් අවධිය සහ මිශ්ර ශශලීන් 
(1970 දශකය) 

1960 දශකමේ පරමේෂණමේදීන් 1970 දශකමේ 
දී ද සිය කටයුතු කර ම�න ගියහ. ජසට්න්මග් 
සාොජිකයන් වන පැක්සිටන්, ම�ාර්ඩන්, රයිනර සහ 
බ්රවුන් විශිෂ්ටයන්මග් එකමුතුව (The Grand Union) 
වූ අ�ර ඔවුන් ජඩ්සන්මග් දරශනය �වදුරටත් 
ඉදිරියට ම�න ගියහ. �ාක්ෂණික කණඩායෙ සහ 
ප්රති-නර�න/�ාක්ෂණ කණඩායේ මලස නූ�න 
නර�නමේ කණඩායේ මදකක් විය. ලාර ලුමබා්විච් 
(lar lubovitch), මජනිෆර ෙලර (Jennifer Muller), 
ලුසින්ඩා චයිඩ්ස්, සහ ට්වයිලා (Twyla Tharp) �ාරප් 
යනාදීන් �ාක්ෂණය සෙඟ නර�නය රචනා කළහ. 
මෙමරදිත් මොන්ක්, ොර�ා ක්ලාක් (Martha Clarke), 
එලිසමබත් ස්ට්මරබ් (Elizabeth Streb), පිමලා්මබා්ලුස් 
(Pilobolus) සහ ඇනා හැලප්රින් (Anna halprin) යන 
අමනක් අයමග් මච්�නාව වූමේ නර�නය පිළිබඳ 
අදහස නැව� මසායා �ැනීෙ විය. 

නර�න-මනාවන මසෞන්දරය ශාස්ත්රය 
පිළිබඳව පරමේෂණ කළ බ්රවුන්, චයිඩ්ස් සහ 
�ාරප් ඇතුළු 1960 – 1970 දශකවල නර�න 
රචකයන් මබාමහාෙයක් පිරිස කලාත්ෙක චලන, 
වෘත්�ාන්�ය සහ මුේරා නාට්ය ආදිය වැළඳ 
�ත්හ. “දශක �ණනාවක පදිකමේදිකාමේ 
පරමේෂණවල සිට කලාක්ෙක ශිලපක්රෙ, 
සහ වෘත්�ාන්� අන්�ර��ය සහි� මපරටු�ාමී 
නර�නය දක්වා දියුණු වූ පළමු අමෙරිකානු 
සො�ේවලින් එකක් විය.” 

ත්රීෂා බ්රවුන් (Trisha Brown) (උප� 1936) සිය 
සො�ෙ 1970 දී පිහිටුවන ලදී. ඇමග් මසලලක්කාර, 
අනමප්ක්සි� නර�න රචනය අවස්ථා-පාදක 
නිරොණවල සිට පූරණ-ප්රොණ මුේරා නාට්යය 
දක්වා වූ පුළුල පරාසයක් දක්වා දිවයයි. මරාබට් 
රවුමචන්බරග් කලාකරුවා සහ මලාර්ී ඇන්ඩරසන් 
යන ගී� රචකයා ඇමග් පාක්ෂිකයන් වූහ. 

ට්වයිලා �ාරප් (Twyla Tharp) (උප� 1941) 
විසින් ජඩ්සන්වාදීන් ප්රතික්මෂ්ප කළ - නර�න 
ශිලපමේ කලාත්ෙක්භාවය සහ මුේරා නාටක 
නූ�න නර�නය සෙඟ මිශ්ර කිරීෙ යනාදිය නැව� 
හඳුන්වා මදන ලදී. ඩුඅස් කූමප් (deuce Coupe) 

http://www.danceheritage.org/mckayle.html
http://www.danceheritage.org/mckayle.html
http://www.dcdc.org/about/founder/
http://www.dcdc.org
http://www.pbs.org/wnet/freetodance/biographies/pomare.html
http://www.pbs.org/wnet/freetodance/biographies/rodgers.html
http://ishmaelhj.com
http://www.pbs.org/wnet/freetodance/biographies/cummings.html
http://www.pbs.org/wnet/freetodance/biographies/solomons.html
http://ailey.org
http://www.youtube.com/watch?v=22Xjg4p9x1I
http://www.youtube.com/watch?v=LZuBFz6WYfs
http://www.pbs.org/wnet/freetodance/biographies/faison.html
http://www.pbs.org/wnet/freetodance/biographies/faison.html
http://www.camilleabrown.org
http://www.pbs.org/wnet/freetodance/biographies/dove.html
http://www2.gol.com/users/keitakei/kei.html
http://www.lubovitch.org
http://www.jmtw.org
http://www.twylatharp.org
http://marthaclarke.com
http://streb.org/V2/vision/elizabeth.html
http://www.pilobolus.com/home.jsp
http://www.danceheritage.org/halprin.html
http://www.twylatharp.org
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බීච් මබා්යිස ්(Beach Boys) කණඩායමේ මපාප් 
සංගී�යට අනුව, සො�මේ සාොජිකයන් හය 
මදමනක් සහ මුේරා නාට්ය නර�න ශිලපීන් දාහ�ර 
මදමනක්මග් සහ්භාගීත්වමයන් සකස් කරන ලේදකි. 

කලු ජාතික නර�න සේප්රදාය තුළ, 
�නිපුේ�ල්භාවය වර්ධනය විය. 1970 දශකමේ දී 
ආරේ්භ කරන ලද ඩියෑන් ෙැකින්ටයරමග් (dianne 
McIntyre’s) ((උප� 1946) සො�ෙ වන සවුන්ඩ් ඉන් 
මෝෂන් (Sounds in Motion) ෙඟින් සංගී�ය සහ 
චලනය හරහා (වහල්භාවය, කලු ජාතිකයන් උතුරට 
සංක්රෙණය වීෙ වැනි ) කථාන්�ර ඉදිරිපත් කරන 
ලදි. ප්රාරේ්භකයා වන මසා්ලා ෙැකින්ටයර සෙඟ 
අධ්යයනය කරන ලද අරබන් බුෂ ්වුෙන් (Urban 
Bush Women) නිරොණයට දායක විය. මජාඒ්ල හල 
ඩාන්සරස්, මජාආන් ෙයරස් බ්රවුන් (ෆිලඩැන්මකා)්, 
ක්ලිමයා් පාකර මරාබින්සන් ඩාන්ස ්එන්සේබල, 
ඈන් විලියේස් (ඩලස් බ්ලැක් ඩාන්ස ්තියටර) සහ 
�ාරත් ෆැ�න් ඩාන්ස් යනාදී සො�ේ අමනකුත් 
ශක්තිෙත් කටහඬවලට ඇතුලත් මේ (Joel hall 
dancers, Joan Myers Brown (Philadanco), Cleo 
Parker Robinson dance Ensemble, Ann Williams 
(dallas Black dance Theatre), Garth Fagan dance). 

විවි්ධාකාර මසෞන්දරය ශාස්ත්රයන් සහ නර�න 
පුේ�ල ඉතිහාසයන් (1980 දශකය) 

1980 – 1990 දශකවල, නූ�න නර�න රචකයන් 
�ෙන්මග්ෙ ඉතිහාසයන් සහ අනන්ය�ාව පිළිබඳ 
�ැටළු මකමරහි මයාමු වූ අ�ර එමස්ත් නැත්නේ 
පාඨ, සංගී�ය, මේදිකාව/ ඇඳුේ ආයිත්�ේ මෝස්�ර 
සහ නව �ාක්ෂණය ආදී බහුවිෂය සන්දර්භයන් 
මකමරහි මයාමු විය. 

බිල ටී. මජා්න්ස්/ ආරනි සාමන් නර�න සො�ෙ 
(Bill T. Jones/Arnie Zane dance Company) 
සේබන්්ධ�ා අනුප්රතිපාදනමේ, පුේ�ලික 
වෘත්�ාන්තිය, සොජ විවරණය, පාඨ, හුදු චලනය, 
සහ මවනත් ලක්ෂණ රාශියක් ඇතිව 1983 දී 
ආරේ්භ කරන ලදී. (අමෙරිකා එක්සත් ජනපදමේ 
ජනාධිපති වූ ඒබ්රහේ ලින්කන් පිළිබඳව වූ) 
මෆාන්ඩ්ලි ඩූ වී මහා්ප්... මෆරවන්ට්ලි ඩූ වී ප්මර 
(Fondly Do We Hope... Fervently Do We Pray) යන 
නිරොණය ඇතුළු අප්රිකානු-අමෙරිකානු ඉතිහාසය 
මබාමහා් නිරොණවලට පාදක වී ඇ�. මජාන්්ස ්
අසීරු ො�ෘකා හසුරුවන බව මපමන්. සට්ිල/
හියර (Still/Here) ඒඩ්ස් මරා්�මයන් (සාමන්මග් 
ජීවි�ය අවසන්වූමේ මෙෙ මරා්�ය මහත්ුමවනි.) 
පීඩාවිඳීමෙන් �ැලවීෙ පිළිබඳව �මේෂණය කරයි. 

ොරක් මොරිස ්Mark Morris (උප� 1956) ොරකි 
මොරිස ්නර�න කණඩායෙ (Mark Morris dance 
Group) 1980 දී ආරේ්භ කරන ලද අ�ර විවි්ධාකාර 
සංගී� කණඩායේ සහ ඔහුමග් සංගී�යට ප්රසිේධියක් 

උසුලයි. අරුෙ පුදුෙ �නි �ාලවල සිට පූරණ- ප්රොණ 
දුරවමබා්්ධ කෘතීන්, මුේරා නාටකවල නර�න 
රචනය සහ සංගී� නාටක සො�ේ දක්වා ඔහුමග් 
කෘතීන් විසිරී ඇ�. (ද නට්ක්රැකර- The Nutcracker 
යාවත්කාලයක් වන) ද හාඩ් නට් (The Hard Nut), 
ල’ඇමලග්මරා ්(L’Allegro), ඉල මපන්මසමරා්මසා් එඩ් 
ඉල මොඩමරමටා ්(il Penseroso ed il Moderato) සහ 
මොස්ාරට් ඩාන්සස ්(Mozart Dances) යනාදිය පූරණ- 
ප්රොණ කලා කෘතීන්ට ඇතුලත් මේ. 

මුල කාලීන නූ�න නර�නය මුේරා නාට්යමයන් 
ප්රතිවිරුේ්ධ මලස අරථදැක්වූ නමුත් දශක 
�ණනාවක් තිස්මස් නූ�න නර�නය හා මුේරා 
නාට්යය එකිමනකින් මපා්ෂණය විය. තිේලා 
�ාරප්, ොරක් මොරිස් සහ ට්රීෂා බ්රවුන් යනාදී 
ප්ර්ධාන නූ�න නර�න රචකයන් නිරන්�රමයන්ෙ 
මුේරා නාට්යය සහ සංගී� නාටක නිරොණය 
කළහ. අතී�මේ දී මහා්ේ සහ ටැමිරිස් වැනි නූ�න 
නර�න ශිලපීන් බ්මරා්ඩ්මේ (Broadway) සඳහා 
නර�න රචනය කළ අ�ර තිේලා �ාරප්, �ාරත් 
ෆා�න්, කැමරා්ල අේරිටාමජ් සහ බිල ටී. මජා්න්ස් 
ආදීන් සංගී�ය සඳහා සේොන දිනූ නර�න රචන 
නිරොණය කිරීෙත් සෙඟ අද වන විට නූ�න 
නර�නය බ්මරා්ඩ්මේ (Broadway) ෙ� අලුත්ෙ 
බලපෑෙක් ඇති කරයි (karole Armitage).

අද වන විට ඉ�ා ප්රසිේ්ධ නර�න රචකයන් සහ 
සො�ේ වන ොර�ා ග්රැහැේ, මෙරමස් කනින්හැේ, 
මපා්ල මට්ලර, බිල ටී. මජා්න්ස්/ ආරනී සාමන්, 
තිේලා �ාරප්, ොරක් මොරිස්, ත්රීෂා බ්රවුන් සහ 
ඇලවින් අයිලි යනාදී සිය ආ්භාසය පතුරවමින් 
සිටිති. නූ�න නර�න රචකයන් සිය �ණනක් 
ඇමෙරිකාමේ සහ විමේශවල සිය නිරොණ ඉදිරිපත් 
කරති. සුසෑන් ොරෂල, සාරා මිමෂලසන්, මබ්මබ් 
මිලර, මජා්න් ජැස්පරස්, ඉමකා් හා මකා්ො, වැලි 
කරමඩා්නා, මජ්න් කේමෆා්රට්, මඩ්විඩ් පාරසන්ස්, 
මඩ්විඩ් මඩා්ෆ්ෙන්, ලිස් මලෙන්, ඇනී බී-පාරසන්, 
ස්ටිවන් මපට්මරානිස්, මටමර ඔ’මකාමනා්ර, මරජී 
විලසන්, යනීරා කස්ත්මරා්, මියු�ල ගුටිඑමරස්, 
මනා්රා චිපායූමීර, කයිලි ඒබ්රහේ, අසූර බාරටන්, 
බ්රයන් බෘක්ස්, රෂාවුන් මිමෂල, ලිස් ම�රන්, 
සින්තියා ඔලිේර, යසුමකා් මයාමකා්ෂි සහ �වත් 
රාශියක් මදනා කැපී මපමනන නූ�න අමෙරිකානු 
නර�න රචකයන්ට ඇතුලත් මේ (Susan Marshall, 
Sarah Michelson, Bebe Miller, John Jasperse, 
Eiko & koma, Wally Cardona, Jane Comfort, 
david Parsons, david dorfman, liz lerman, 
Annie B-Parson, Stephen Petronio, Tere o’Connor, 
Reggie Wilson, Yanira Castro, Miguel Gutierrez, 
Nora Chipaumire, kyle Abraham, Aszure Barton, 
Brian Brooks, Rashaun Mitchell, liz Gerring, 
Cynthia oliver, Yasuko Yokoshi).

http://www.diannemcintyre.com
http://www.diannemcintyre.com
http://www.joelhall.org
http://www.joelhall.org
http://www.philadanco.org
http://cleoparkerdance.org
http://cleoparkerdance.org
http://www.dbdt.com
http://www.dbdt.com
http://garthfagandance.org
http://www.newyorklivearts.org/about/bill-t-jones.php
http://www.youtube.com/watch?v=mGvfK_M-uhQ
http://www.pbs.org/moyers/journal/archives/billtjones_stillhere_flash.html
http://markmorrisdancegroup.org
http://markmorrisdancegroup.org/resources/media/2-performances/4-the-hard-nut-a-look-back
http://markmorrisdancegroup.org/allegro
http://markmorrisdancegroup.org/allegro
http://www.youtube.com/watch?v=U5QRj6jwhAY&feature=c4-overview-vl&list=PL39A7C81F4E65D91A
http://www.armitagegonedance.org/index.php?option=com_content&view=article&id=21&Itemid=28
http://www.sumac.org
http://www.foundationforcontemporaryarts.org/grant_recipients/sarahmichelson.html
http://www.newyorklivearts.org/artist/bebe_miller
http://johnjasperse.org
http://www.eikoandkoma.org
http://www.newschool.edu/lang/faculty.aspx?id=24746
http://janecomfortandcompany.org
http://www.parsonsdance.org/about/david-parsons/
http://www.daviddorfmandance.org
http://lizlerman.com/
http://www.bigdancetheater.org
http://stephenpetronio.com
http://tereoconnordance.org
http://newyorklivearts.org/artist/Reggie-Wilson
http://acanarytorsi.org/yanira-castro/
http://www.miguelgutierrez.org
http://mappinternational.org/artists/view/494/
http://abrahaminmotion.org
http://www.aszurebarton.com
http://www.brianbrooksmovingcompany.com
http://rashaunmitchell.org
http://lizgerringdance.org
http://www.cynthiaoliver.com/co/
http://www.gf.org/fellows/16553-yasuko-yokoshi
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අද වන විට අන්�රජාතික හුවොරුව වැඩිදියුණු වී 
ඇති අ�ර ඒ අනුව නර�න මලාක්ය ද මපාෂ්ණය 
මේ.. ජපාන බූමටා්, ජරොනු �ාසත්ියටර (tanztheater), 
සේ්භාේය ඉන්දීය නර�නය, චීන නර�නය, සහ 
කැමපායිරා ආදිය අමෙරිකානු නර�නයට බලපෑේ 
කරන්නා වූ නර�න අ�ර මේ. සෙකාලීන කලු ජාතික 
නර�න රචකයන් අප්රිකානු සො�ේ සෙඟ එක්වීෙ 
තුළින් සිය විෂය පරිචය පුළුල කර ඇ�. 

නි�ෙනය: නූ�න නර�නය යනු කුෙක් ද? 

නූ�න නර�නය යන මයදුෙ ෙඟින් පුළුල 
වූ විවි්ධාකාර ශශලීන් සහ අන්�ර��යන් 
ඇතුලත් කර �නී; ඇ�ැේ මත්ොවන් මහා් චරි� 
එහි ඉතිහාසමේ නැව� නැව� ෙතුමවයි. නූ�න 
නර�නය හුදු වචනොලාවක් මහා් ශශලියක් 
පෙණක් මනාව දෘෂ්ටි මකා්ණයක් මලසට 
ෙතුමවමින් ඇ�. කවන්්ධමේ ප්රකාශනාත්ෙක 
වි්භවය මහා් ගුරුත්වාකරෂණය ප්රතික්මෂ්ප කිරීෙට 
වඩා එය පිළි�ැනිෙ ආදී මපාදු චලන අභිරුචි 
ඇ�. නමුත් මේවා ද විශ්වීය ඒවා මනාමේ. නූ�න 
නර�නය වචනොලාවක දක්ෂමයක්වීෙ තුළින් 
ඇති වන්නක් මනාව එය ප්රකාශනමේ ොධ්යක් 
මලස ඉදිරිපත් වී ඇ�. නමවා්ත්පාදනය, පුේ�ලික 
සහ/මහා් සංස්කෘ�ක අනන්ය�ාවය සහ සොජ 
අදාළ�ාවය යනාදිය අනුනාදී මත්ොවන් මේ. 

නර�න රචනය සඳහා ඇති අභිලාෂය හුදු චලනයක්, 
කථාන්දරයක් කීෙක් මහා් යේ අදහසක් ප්රකාශ 
කිරීෙක් විය හැකිය. ප්රමේදය �ාක්ෂණික 
කලාත්ෙක්භාවය, සහ සව්්භාවිකත්වය හා එදිමනදා 
චලනයන් වැළඳ �නී. නූ�න නර�න ශිලපීන් 
විසින් අමනක් සංසක්ෘතිවල අදහස ්සහ අ්භාසයන් 
ද ඈදා �නිති. අතී�ය පැහැදිලිවෙ ප්රකාශ කරන 
පරිදි, නූ�න නර�නය නිරන්�රමයන් මවනසව්න 
කලාවක් වන අ�ර මවනසම්වමින්, එය නැව� නැව� 
මසායා �නිමින්, අ�ය කිරීෙ නැව� අරථනිරූපණය 
කරමින්, සව්යං-ප්රකාශනය සහ නමවාත්්පාදනය 
දිරිෙත් කරමින් ෙනුෂය් මකාන්මේසිය ශක්තිෙත්ව 
බබළවයි. ට්වයිලා �ාරප් එය මෙමස ්ලුහුඬින් දක්වයි: 
“ නවීනත්වමේ අඩුවක් නැ�; නවීනත්වමේ �වත් 
ඇ�. එය සිදු කර ඇති සියලලට වැඩි මදයක් ඇ�”. 

චාරමේන් පැට්රිෂියා මවාරන්, සුසෑන් යන්ග්රෙන් 
සහ සුසැන් යුන්ග්මග් දායකත්වයන්

පරිශීලන ග්රන්ථ

ඇමකාමසලලා, මජාඈන්. ොරක් මොරිස්. නිවු 
  මයා්ක්: ද නූන්මඩ්ස් මුේරණය, 1983,  

පිටු 65 – 66
Acocella, Joan. Mark Morris. New York: The  
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